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El programa agricultura ecoldgica: fertilizacién, suelos y cultivos
estd enfocado en desarrollar competencias de acuerdo con
metodologias y normatividad colombiana vigente.
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Actualmente, la humanidad enfrenta grandes desafios y dilemas: ¢ el desarrollo o la conservacion de la
naturaleza? ¢el mercado por encima del Estado? éla financiarizacion de la democracia? Pero de todos ellos, hay
uno de especial interés para los propdsitos de nuestra institucién: équién alimenta a las y los colombianos y
como podemos ponernos a su servicio? Hay multiples respuestas validas para el contexto que se proponga.

Por ejemplo, la lamada revolucidn verde prometié alimentar a la humanidad, pero en realidad terminé por
fortalecer a unas pocas empresas que desarrollaron tecnologia para, entre otras cosas, producir semillas
manipuladas genéticamente. No erradicé el hambre. Lo que hizo fue globalizar la alimentacién a través de la
agricultura extensiva y el monopolio del mercado, con sus respectivas consecuencias ambientales y climaticas. En
contraste, la economia campesina ha conservado sus tradiciones, cultivando en pequefos predios con variedad,
biodiversidad, luchando por las semillas nativas, por su territorialidad, por la proteccién y uso sostenible de

los ecosistemas, y por su cultura y percepcion de la riqueza. Son alrededor de 1.600.000 familias duefias de
pequefios predios, que generan empleo, dinamizan la economia y contribuyen a la conservacion del ambiente.

Desde mi perspectiva, la economia campesina alimenta a Colombia. Por ello, la estrategia CampeSENA busca
reivindicar y exaltar el papel de campesinas y campesinos a nivel nacional.

Los esfuerzos politicos, econdmicos, sociales, culturales y educativos que ha hecho el gobierno del presidente
Gustavo Petro para llevar a cabo la reforma agraria son evidentes. En la historia del pais, la entrega de tierras

y el posicionamiento del tema campesino no habian tenido tanta relevancia en el imaginario colectivo y en la
agenda nacional como en este momento. Fue este Gobierno el que enfilé todos sus esfuerzos para reconocer a
nivel constitucional al campesinado como sujeto de especial proteccidn constitucional y también fue el que se
comprometid a implementar la Declaracién de Naciones Unidas sobre Derechos del Campesinado.

Nuestra principal obsesion, en linea con las apuestas del Gobierno Nacional, es que la economia campesina,
gue provee alrededor del 74 % de los alimentos que consumimos en Colombia, tenga un acceso de calidad y
pertinencia al conocimiento. Por eso, hemos flexibilizado la formacidn; hoy cualquier campesina o campesino,
sin ningun grado de escolaridad, puede acceder a nuestra oferta educativa técnica o complementaria. Ademas,
previa certificacion de competencias, pueden ser instructoras o instructores del SENA. El Fondo Emprender
también se ha redisefiado para que las asociaciones campesinas puedan acceder a sus recursos de manera
prioritaria y sin las barreras de acceso que podian venirse presentando.

Toda nuestra institucion se ha volcado al campo. "El SENA vuelve al campo" es el mantra que hemos adoptado
y por el cual trabajamos sin pausa ni reposo por el campesinado colombiano. Esta cartilla que sostiene en sus
manos, es muestra de nuestra preocupacion por la formacidn de este sector, es la materializacién de nuestro
compromiso por la justicia social, ambiental y econémica, y, estamos seguros, de que serd una herramienta para
los diferentes propdsitos educativos y formativos que llevaremos al campo.

Emisoras, formadoras y formadores, recursos y mucho amor y carifio por el sector campesino son los
instrumentos que hacen realidad el slogan: |O trabajamos juntos, o nos cuelgan por separado!
iMucho fundamento!

Jorge Eduardo Londoino Ulloa
Director General del SENA
Gobierno del Cambio







CAMPESENA RADIAL

CERRANDO BRECHAS, EMPODERANDO AL CAMPO COLOMBIANO
T

éQué es CampeSENA?
Es una estrategia del SENA para promover el reconocimiento de i '
la labor del campesinado colombiano, fortalecer su economia y
facilitar el acceso de esta poblacion a los diferentes programas y
servicios del SENA, con justicia social, ambiental y econdmica.

¥ CampeSENA

éPara qué sirve?

Con esta estrategia, el SENA busca propiciar el reconocimiento
del campesinado en la vida social, cultural y econdmica del pais,
con lineas de accidon transversales para atender a esta poblacion
y generar capacidades para la articulacion y consolidacidon de
modelos asociativos campesinos.

Para fortalecer las capacidades, conocimientos y habilidades de la
poblacién campesina, y abrirle la puerta a nuevas opciones que le
permitan incrementar sus ingresos y mejorar su calidad de vida.

i 8| e el
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éQue es CampeSENA Radial?

CampeSENA Radial nace desde nuestro campo
colombiano, como una iniciativa que busca contribuir
con la formacion técnica a través de experiencias
auditivasaccesibles paraloscampesinosycampesinas
del pais, aprovechando el poder de la radio y los
podcast como medio para llevar el conocimiento y
oportunidades a cada rincén del territorio nacional.

Mediante la narracion de historias y la simulacion
de situaciones reales del campo colombiano, se
transmiten conceptos clave, experiencias, buenas
practicas y procesos esenciales para el progreso y la
sostenibilidad de nuestras fincas.

Uno de los pilares de la estrategia, es brindar a los
campesinos del pais una formacién complementaria
integral, pues CampeSENA Radial no solo se enfoca
en mejorar sus técnicas agricolas y que alcancen
resultados mas fructiferos en sus cultivos, sino que
también fomenta la creatividad, facilita el aprendizaje
sensorial y garantiza una experiencia educativa
dinamica y efectiva. De este modo, los aprendices,
experimentan una mejor retencién de informacién y
un desarrollo de sus habilidades cognitivas como la
concentracién, la memoria y el pensamiento critico.

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivos‘



PILARES DE CAMPESENA RADIAL

A través de la estrategia CampeSENA Radial, se busca empoderar a los
campesinos y campesinas de nuestro pais, convirtiéndolos en agentes
activos de su propio desarrollo y del progreso del sector rural, al
garantizar el acceso equitativo del conocimiento y oportunidades de
aprendizaje, asi, se fortalece la economia rural y se reduce la brecha
digital en el campo, impulsando la productividad, la competitividad y la
generacion de recursos en las comunidades agricolas. De igual manera,
esta propuesta promueve la sostenibilidad ambiental, incentivando
practicas agricolas amigables con el medio ambiente y la conservacién
de los recursos naturales.

Por tanto, para estimular el aprendizaje, la estrategia cuenta con
diferentes materiales y recursos que buscan una participacion activa de
la comunidad campesina como:

Narraciones cautivadoras y personificaciones
Los conceptos se presentan a través de historias
y situaciones cotidianas del campo, conectando
con la realidad de los agricultores y facilitando la
comprension.

Efectos de sonido y musica ambiental

Se recrean ambientes rurales para crear una
experiencia auditiva inmersiva y atractiva,
manteniendo la atencion y motivacion de los
participantes.

Encuentros presenciales de interaccion

(=) Se fomentan espacios presenciales para que
'@' los campesinos intercambien ideas, compartan
e

experiencias y se apoyen mutuamente en su
proceso de aprendizaje.

yDireccién de Formacion Profesional




Material de apoyo

Son las cartillas digitales e impresas en las que se
encuentra el contenido técnico para fortalecer las
competencias de cada programa de formacién.

Programas de radio

Una parrilla de programas radiales que se
transmitirdn a través de diferentes emisoras de todo
el pais, donde los aprendices podran escuchar las
experiencias y el contenido disefiado para apoyar el
proceso formativo.

Aplicacion movil

Una aplicacidon que contiene podcast, cartilla digital,
glosario y actividad interactiva, permitiendo que el
aprendiz consulte el material sin necesidad de tener
acceso a internet.

CampeSENA Radial es una apuesta por el futuro del campo colombiano,
donde la educacion se convierte en la herramienta fundamental para el
progreso y la transformacion social.

Podcast

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivos“
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AGROECOLOGICA

Este material de formacién tiene como propdsito que el aprendiz sea capaz de establecer cultivos segun el tipo
de producto, requerimientos técnicos y normas de la agricultura ecoldgica.

GENERALIDADES

La agricultura es el conjunto de actividades que se
llevan a cabo para producir especies vegetales para
el beneficio del hombre. Hay multitud de opciones
para practicar la agricultura; estas opciones se llaman
“Modelos de produccion”.

Uno de los modelos de produccién agricola es el
llamado “Revolucion verde”, implementado desde
la década de los 70s y que en términos generales
involucra el alto uso de agroquimicos de sintesis, las
modificaciones genéticas, la utilizacidén intensiva del

recurso del suelo, la especializacion de la produccidn,
monocultivo y mecanizaciéon, entre otros. La accion
de este modelo en sistemas agricolas ha causado
graves efectos negativos medioambientales, sociales
y econdmicos.

Ante esta situacion, se vienen proponiendo modelos
alternativos mds amigables con el medio ambiente
en el marco de una produccidn sostenible. Uno de
ellos es el de la agricultura ecoldgica, basado en los
principios de la agroecologia como ciencia.

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivos“






CONCEPTOS BASICOS

1.2.1 DEFINICIONES

“ La agroecologia como disciplina cientifica estudia los componentes
de unsistema agricola, sus interrelaciones y la manera de intervenirlo
con practicas que promuevan su sostenibilidad.

Alrededor del tema de la agroecologia se manejan
diversos conceptos, sobre los cuales es necesario
hacer claridad a fin de utilizarlos adecuadamente y
conocer su alcance.

(FRO, S.F) 99

La agricultura ecoldgica es un modelo de produccion
basado en la agroecologia. Se fundamenta en
el agroecosistema y su manejo para produccion
ecologica.

1.2.2 ALGUNAS PRACTICAS DE LA AGRICULTURA ECOLOGICA

proteccién del suelo.
> Control bioldgico:
enfermedades.

Algunos de los modelos de agricultura ecolégica
son: organica, bioldgica y natural.

Todos ellos trabajan con el concepto de
agroecosistema: conjunto de seres vivos que
interactian en un medio de produccidn para beneficio
del hombre.

uso de organismos

Uso de biopreparados.

Uso de coberturas muertas: residuos vegetales como proteccion del suelo.
P Uso de coberturas vivas en el suelo: cultivos rastreros o de porte bajo como

reguladores de plagas vy

De igual forma, estos enfoques se enmarcan en el
concepto de sostenibilidad, los cuales se refieren
a que la produccion, en este caso la agricola, se
sostenga en el tiempo en adecuadas condiciones
ambientales, sociales y econdmicas.

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivos“



1.2.3 CERTIFICACIONES AGRICOLAS ECOLOGICAS

La necesidad del consumidor de asegurar que
el producto que adquiere con un sobreprecio,
efectivamente provenga de sistemas de produccién
ecolégica, hace que aparezcan los sellos de
certificacion como garantia de esta condicién.

Los sellos que identifican a los productos
certificados, solo se pueden utilizar si se asegura
una trazabilidad del producto que evidencie el
manejo ecolégico en su produccién.

El protocolo de produccién ecoldgica se conoce
como el estdndar de certificacion o norma y la
garantia de que el productor lo cumple al pie de
la letra la dan las llamadas “Certificadoras”, las
cuales son las empresas encargadas de verificar los
requisitos para la asignacién del sello del producto.
También existen certificaciones diferenciadas por
producto y otras por finca.

WDireccién de Formacion Profesional




Existen numerosas certificaciones con énfasis, ya
sea en produccién limpia, equidad social, buenas
practicas, entre otras. En el caso de los productos
ecoldgicos, especificamente los sellos de producto
orgdnico, estos son reglamentados en Colombia
por el Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural
(MADR). Las reglamentaciones se encuentran en los
siguientes documentos:

v

Resolucion 0199 de 2016 MADR (1488).
Reglamento de la Produccion Agropecuaria Ecolégica MADR (1134).
Resolucion 148 de 2004. Creacidon y Reglamentacién Sello Alimento
Ecolégico MADR (993).

Resolucion 033 de 2007, modificacion de la Resolucion 148/04.
Resolucién 0187 de 2016. Periodo de conversion ecolégica MADR (427).

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivos“



CERTIFICACION ORGANICA

Para productos agricolas, pecuarios, de recoleccion silvestre, insumos para la agricultura organica y
miel bajo las normas CEE834/2007 y CEE889/2008 para el mercado europeo.

BCS

Certificacion para ejecutar el Reglamento
Europeo de produccién organica, segln

la Comunidad Econémica Europea (CEE).

Alemania.

USDA

Certificaciéon Organica del Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos de América
para productos agricolas, pecuarios y de
recoleccion silvestre. Estados Unidos.

=

CERTIFICACION DE PRODUCCION
AGRiCOLA ORGANICA

Segun el Ministerio Forestal, Pesquero y de
Agricultura de Japdn.

ECOCERT
Certificaciéon Orgdnica. Francia.



Igualmente, existen certificaciones para productos de exportacion, las cuales incluyen las buenas practicas,
pero no necesariamente todas son para certificacion ecolégica. Las mas conocidas son:

FAIRTRADE INTERNATIONAL UTZ CERTIFIED

Certificacion en comercio justo. Certificacion de agricultura sostenible
Alemania. gue en 2018 se unid a Rainforest.

P

GLOBAL GOOD AGRICULTURAL
PRACTICE RAINFOREST ALLIANCE

Certificacién para buenas practicas de los Certificacién para la conservacion de la
productores agroalimentarios. biodiversidad y medios de vida sostenibles.






PRINCIPIOS

DE LA AGROECOLOGIA

La agroecologia, ademas de promover el uso de sinergias entre los organismos vivos, para que los
practicas alternativas y favorecer agroecosistemas sistemas incrementen la fertilidad del suelo, la
con dependencia minima de agroquimicos y uso productividad y la proteccidn de cultivos.

eficiente de energia, impulsa las interacciones y

Lograr que de manera éptima estén disponibles los nutrientes, a través del reciclaje de
biomasa en el sistema.

el suelo. Ademas, alto contenido de materia organica y bioldgica en el suelo.

Asegurar la calidad del suelo para los cultivos mediante practicas como el uso de
materia organica descompuesta y el favorecimiento de microorganismos benéficos en
‘) Minimizar las salidas del sistema, tales como: agua, materia orgdnica, aire y energia solar.

0O ) Propiciar la biodiversidad del sistema.

Aumentar las interacciones benéficas entre los organismos vivos, pertenecientes al
sistema. Sinergismos.

Establecer una agricultura de procesos.

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivos“
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ELEMENTOS

DE LA AGROECOLOGIA

1.4

Segln FAO (2018), los agroecosistemas manejan
elementos que son fundamentales desde el punto
de vista agroecolégico, encontrando:

BIODIVERSIDAD

Los sistemas agroecolégicos optimizan la diversidad
de las especies y de los recursos genéticos. Esto
significa que ademas de contener plantas, animales
y microorganismos, dentro de estos se encuentra
diversidad; por ejemplo, de especies vegetales de
distintas alturas y formas que reciben el nombre de
estratos, lo que favorece la llamada diversidad vertical.

También, las practicas como las de cultivos
intercaladosde barrerasvivas, tutoresvivosy cultivos
asociados incrementan la diversidad espacial. La
rotacion de cultivos favorece la diversidad temporal.

Los sistemas integrados son agroecosistemas de
produccién, tanto agricola como pecuaria, lo cual
favorece la diversidad espacial. Asi mismo, existen los
sistemas de produccién acuicola integrada que siguen
los mismos principios en cuanto a biodiversidad.

El incremento de la biodiversidad favorece los
llamados servicios ambientales como la polinizacién
ylacalidaddelsuelo,fundamentalesenlaagricultura.
De igual manera, aumenta la productividad y
eficiencia en el uso de los recursos. Los sistemas
diversos son mas resilientes ante situaciones como
el cambio climatico. Ademas, ofrecen alternativas de
ingresos econémicos al cubrir el deseo de algunos
consumidores de alimentos y productos mds sanos
y respetuosos con el ambiente.



INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTOS

Las practicas agroecoldgicas se adaptan segun el
contexto ambiental, social, econdmico, cultural y
politico. Esta adaptacién depende en gran medida
del intercambio de conocimientos, tanto del nivel
académico como del saber popular, involucrando
a los actores conocedores del medio, canalizando
la expansion y la formacién de nuevos saberes,
enfatizando la experiencia en campo y los
consiguientes resultados.

Se combinan los conocimientos académicos o

cientificos con los practicos. Particularmente es
importante para enfrentar el desafio del cambio
climatico. La promocién de procesos participativos e
intercambio de saberes, contribuye a la innovacién
y creacidn de soluciones ecoldgicas.

EFICIENCIA

Se refiere a la Optima utilizacion de los recursos
necesarios para producir: agua, suelo, clima, recurso
humano y animal. Los agroecosistemas hacen
eficiente el uso de la energia sola, el consumo, el
carbono y nitrégeno de aire y suelo; esto a su vez se
refleja en menores costos de produccién, asi como en
la disminucién de los efectos ambientales negativos
de la produccién.

Al ser mas eficientes se reduce la dependencia de los
recursos externosal sistemayse aumentalaautonomia
y la resiliencia ante adversidades ambientales, sociales
0 econdmicas. También se refleja un incremento en
los rendimientos.

SINERGIAS

Las sinergias son las interacciones entre dos o mas
componentes de un sistema con una funcién comun
que es la de producir un resultado.

En agroecosistemas las sinergias son particularmente
importantes, porque producen resultados en
eficiencia de uso de los recursos y resiliencia. La
mitigacion de los efectos del cambio climatico
favorece la adaptacion al mismo.

Los sistemas agroecoldgicos promueven al maximo
las sinergias positivas al sistema.

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivosu



RECICLAJE

Los sistemas naturales no presentan desperdicio ni
contaminacion y los agroecosistemas intentan imitar
estos sistemas, por lo que se deben reciclar nutrientes,
aguay biomasa a fin de reducir sus salidas en forma de
desechos. Entre menos desperdicio mayor eficiencia
del sistema.

Es por esto que la agricultura ecoldgica reutiliza los
residuos de la produccion, mediante su transformacion
en insumos disponibles para los cultivos y los animales.
La biomasa circula internamente del sistema, tratando
de no dejar escapar el minimo recurso. Este concepto
se aplica al agua, a la materia orgdnica en forma de
estiércol, restos de animales, residuos de cosecha,
residuos de practicas culturales, entre otros.

GOBERNANZA RESPONSABLE

Se refiere a los mecanismos oficiales de respaldo al
fomento de produccion bajo sistemas agroecoldgicos.
Algunos ejemplos de ello pueden ser la diferenciacidon
mediante marcas o  sellos  debidamente
reglamentados, los incentivos, asi como los subsidios
a quienes brindan servicios ambientales. Igualmente,
el adecuado acceso a los recursos naturales y de
tierra, protegiendo suelos, biodiversidad y ofreciendo
servicios ecosistémicos.

uDireccién de Formacion Profesional

RESILIENCIA

La resiliencia es la capacidad de un sistema de
recuperarse de las alteraciones. El sistema se encuentra
en equilibrio hasta que sucede una anomalia que lo
perturba. En el caso de los agroecosistemas, pueden
ser fendmenos meteorolégicos, ataque de plagas o
enfermedades, contaminaciones extremas, entre otros.

En cuanto a plagas o enfermedades, la diversidad
bioldgica de los agroecosistemas hace que exista una
autorregulacion de las poblaciones o infecciones,
haciendo que sus efectos no sean nefastos y que
rapidamente vuelvan a su estado de equilibrio los
sistemas.

Pero la resiliencia no es solo bioldgica, también es
socioecondmica. La variabilidad en la produccion
hace que, ante una novedad en alguno de los
sistemas de produccién, sea subsanada por otro en
la misma unidad productiva. Los agroecosistemas
forman parte de las comunidades humanas y por
tanto es mutua su influencia.




ECONOMIA CIRCULAR Y SOLIDARIA

Promueve los mercados locales creando una economia rotativa. Los
ingresos de los productores y un precio justo para los consumidores
pueden darse en circuitos cortos. Se crean mercados mas equitativos
y sostenibles.

La necesidad y el deseo de los consumidores de obtener productos
mds sanos se cubre con una produccidn accesible en mercados
locales, etiquetas de denominacidn de origen, comercio electrénico,
entre otros.

Estos sistemas ayudan a disminuir el desperdicio, acortar las cadenas
de valor de los alimentos y hacer mas eficiente el uso de los recursos.

VALORES HUMANOS Y SOCIALES

El desarrollo sostenible se entiende como el cubrimiento de las
necesidades presentes sin comprometer los recursos para las generaciones
futuras. De igual manera, en el marco de las Naciones Unidas se formularon
los llamados Objetivos del Desarrollo Sostenible, los cuales promueven un
llamado mundial a erradicar la pobreza, proteger el planeta y lograr que
todas las personas gocen de paz y prosperidad.

La agroecologia se ubica en estos objetivos, relacionados con la mejora de
los medios de vida. El productor es un componente esencial en los sistemas
alimentarios y por lo tanto los valores humanos y sociales que le rodean son
fundamentales en el logro de reconocer la dignidad humana, la equidad, la
inclusién y la justicia.

Los agroecosistemas fomentan la autonomia, ayudan a superar la
pobreza, el hambre, la malnutricidon y aseguran los mismos derechos
a generaciones futuras. Incluyen a las mujeres como parte del sistema
de produccién agricola y les brindan oportunidades en conocimientos,
participacién colectiva y oportunidades de ingresos. A los mas jévenes
les brinda la oportunidad de una opcién de vida con un trabajo digno y
amigable con el medio ambiente.

CULTURA Y TRADICIONES ALIMENTARIAS

La agroecologia brinda la posibilidad de producir alimentos para surtir
unadieta sana, diversificada y culturalmente adecuada, contribuyendo
a la seguridad alimentaria y a la nutricion. También, promueve la
produccidn de alimentos saludables haciéndolos disponibles mediante
su produccidn ecoldgica.

Culturalmente las dietas tienden a ser muy variadas, pero se han
visto afectadas por la disminucién en la disponibilidad de alimentos
variados. La agroecologia recupera esa diversidad haciendo mas
sostenible todo el sistema.

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivosu



MODELOS

ALTERNATIVOS DE AGRICULTURA

Son los modelos de produccion agricola diferentes a
los de la agricultura convencional:

AGRICULTURA ECOLOGICA

Es la agricultura basada en los principios de agroecologia, excluye
el uso de agrotdxicos e insumos tales como: fertilizantes de sintesis
quimica y plaguicidas.

AGRICULTURA ORGANICA

La agricultura organica es un sistema de produccion que trata de utilizar
al maximo los recursos de la finca, dandole énfasis a la fertilidad del
suelo, la actividad biolégica y al mismo tiempo, a minimizar el uso de los
recursos no renovables y no utilizar fertilizantes y plaguicidas sintéticos
para proteger el medio ambiente y la salud humana. (FAO, s.f.)

AGRICULTURA BIOLOGICA

Este tipo de agricultura considera que el sistema de produccién agropecuaria
estd conformado por seres vivos, mas otros elementos. Estos seres se rigen
por las leyes de la vida e interactian entre si, cumpliendo los ciclos biolégicos
de su respectiva especie. También recoge los principios de la agricultura
organica con énfasis en los organismos vivos como componentes del sistema,
sus aportes en nutrientes y control bioldgico de plagas y enfermedades.

AGRICULTURA NATURAL

Forma parte del concepto de agricultura de “No intervencién”, la cual
parte de no perturbar el suelo; por lo tanto, no se realiza labranza ni
control de malezas y no se utilizan fertilizantes ni agroquimicos.

Da periodos de descanso de hasta tres afios, se usan semillas adaptadas,
asi como coberturas vivas y muertas para el suelo.

selvealvelne
|
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AGRICULTURA POR TECNOLOGIAS APROPIADAS

Se enfoca en la recuperacién del conocimiento ancestral y la
sistematizacion de practicas populares en las comunidades. Promueve
la autogestion de las comunidades, el desarrollo local, el empleo de
energias alternativas y la construccion social.

PERMACULTURA

Se define como una “Agricultura permanente”. Consiste en disenar
e implementar pequefios ecosistemas de produccién integrados
armdnicamente.

AGRICULTURA BIODINAMICA

Es un tipo de agricultura que sigue los principios de produccién
ecoldgica. Ha sido muy criticada debido a la imposibilidad de la
demostracién cientifica de varios de sus postulados. Sin embargo, es
importante conocer su existencia e igualmente reconocer que no deja
de ser produccidn ecolégica.

Incluye elementos como las creencias en influencia del cosmos en la
agricultura.

AGRICULTURA MESIANICA

Es una agricultura basada en principios filoséficos que exaltan la
naturaleza. La primera etapa propuesta es la natural, esta consiste
en el rechazo al uso de agroquimicos y la segunda es la llamada
“Microbial”, donde se usan los caldos microbiales.
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iSaludos! En esta actividad, tu misidon es conectar cada funcién descrita como duefio de una finca, es
importante que comprendas el tipo de modelos alternativos que manejas en la agricultura convencional.
Esto te permitird tomar mejores decisiones y optimizar tus recursos. Una vez completes las preguntas
revisa las respuestas y reflexiona.

COLUMNA A FUNCION
: ) : Imita la naturaleza, combinando arboles, :
: Agricultura 4 : :
: e arbustos y hierbas para obtener alimentos :
: ecoldgica. : :
: . diversos. :
: : : : Se basa en los principios de la agroecologia :
2 Agricultura P P &= & = sla, :
g o excluyendo el uso de agrotoxicos y fertilizantes  :
¢ bioldgica. Al :
= : : quimicos. :
3 ’ : : Usa principios organicos y métodos como el :
2 Agricultura P P 8 2 Y . :
: e control de plagas con insectos beneficiosos, :
: ; . : manteniendo el equilibrio natural del campo.
: Agricultura n Usa abonos naturales como estiércol y :
: natural. residuos de cosecha. >
: . - Evita intervenir, sin labranza, control de :
: Permacultura. H H malezas ni quimicos. Deja descansar el sueloy
: ; usa coberturas vivas. :
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MANEJO AGROECOLOGICO

DE SUELOS

Através de este material de formacidn se profundizara  necesidades nutricionales de los cultivos. También,
sobre los métodos agroecologicos del manejo se analizard la labranza a utilizar de acuerdo a las
de suelos, conceptos y practicas para corregir las condiciones del terreno.

GENERALIDADES

La agricultura ecoldgica es un modelo alternativo basado en los
principios de la agroecologia como ciencia. Alli se aplican las
practicas agroecoldgicas a todos los aspectos relacionados con
la produccidn, tales como: preparacién del terreno, siembra,
manejo integrado de arvenses, plagas y enfermedades, uso de
suelos, labores culturales, cosecha y poscosecha.

El manejo agroecoldgico del suelo es uno de los componentes
fundamentales deestetipodeagricultura. Elsueloysuequilibrio
determinan la nutricidn, fitosanidad, calidad de la produccién,
creacion y sostenibilidad de estos tipos de sistemas.

El suelo debe ser comprendido como un sistema en el que sus
elementos realizan todo tipo de interacciones que influyen en
los cultivos alli establecidos. La comprensién de estas dindmicas
y el favorecimiento de condiciones propicias a las especies
vegetales por medio de practicas agroecoldgicas, es el objeto
de estudio en este material de formacion.

Por este motivo, el manejo de este tipo de practicas propicia
producciones agricolas sostenibles en las que se frena
el deterioro del recurso del suelo, se mitigan los efectos
negativos de la agricultura sobre el mismo, se recuperan suelos
degradados, se disminuye la dependencia de insumos externos
y se recuperan saberes ancestrales, entre otros.
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CONCEPTOS BASICOS

Para efectos de estudio de este tema, se considera al suelo como la capa superficial de la corteza terrestre,
en la cual se sostienen las plantas. Esta capa es un sistema vivo con elementos sélidos, liquidos y gaseosos.

Los elementos sdlidos estan conformados por la
descomposicion fisica y quimica de las rocas, la
materia orgdnica proveniente de los residuos de
los organismos presentes, microorganismos vivos
con funciones fundamentales en la descomposiciéon
y mineralizacién de la materia organica, rocas
y agregados. En un suelo ideal la proporcion de
elementos sdlidos estaria conformada por 45 % de
minerales y 5 % de materia organica.

El otro 50 % de fraccién de suelo se espera que se
encuentre con 25 % de agua y 25 % de aire. Estos dos
elementos son fundamentales para la produccién
agricola: el agua como recurso vital y el aire para
propiciar lavida enlos organismos y microorganismos
del suelo, permitiendo el intercambio entre las raices
de las plantas y el suelo mismo.

Las practicas agroecoldgicas de manejo de suelos
propician la mineralizacién de la materia orgdanica,
el aporte externo de nutrientes provenientes de
procesos de compostaje y otros, la retencidn de agua

en el suelo, la aireacién del suelo al evadir procesos
de compactacién y la conservacion de suelos al
evitar su degradacién por causa de labores erosivas
e invasivas.
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En general, un sistema es un conjunto de elementos
gue se interrelacionan entre si. Los sistemas abiertos
reciben entradas y generan salidas provenientes de

EL SUELO

COMO SISTEMA

las dindmicas internas del sistema.

El agroecosistema es un sistema artificial, debido a la
intervencién del hombre con labores de produccién

agricola sostenibles. Dentro del agroecosistema

existe el subsistema del suelo.

El suelo es un sistema abierto en el que las entradas

estan constituidas por:

¢ _.tm

Las rocas, también llamadas material
parental que al degradarse fisica y
guimicamente forman la fraccién
mineral del suelo. Este proceso de
degradacién ocurre de forma natural
y toma cientos de aios en ocurrir.

El aire proveniente de la atmdsfera
y propiciado por los espacios
porosos de una adecuada labranza.

El agua proveniente de fuentes
naturales, entre ellas la lluvia o
artificiales como el riego.



La materia orgdnica es una entrada proveniente de los residuos de los organismos que
viven sobre el suelo (animales, plantas, microorganismos), tanto de lo que desechan
estando vivos como de la descomposiciéon cuando mueren. La materia organica mejora
la fertilidad del suelo, aumenta la retencién de agua y ayuda a la estructura del suelo,
mediante el aumento en su estabilidad y porosidad.

Asi mismo, incrementa la actividad bioldgica por su riqgueza en microorganismos
benéficos y se constituye en una reserva de nutrientes de lenta liberacién, evitando que
se pierdan por la erosion.

En el suelo, las salidas pueden ser:

Produccion agricola.

\ Residuos de cosecha.

T1 q . 2 .
‘% Oxigeno proveniente de la fotosintesis.

Pérdidas de fraccién mineral por
erosion, tanto natural como inducida
por el hombre (por practicas nocivas).

Pérdidas de materia organica por mal
manejo de suelos, intoxicacién de la
@9  fraccion viva y/o sobre mecanizacion.

¥ Pérdidas de agua por falta de elementos
o2||82] retenedores de la misma en el suelo,
~—= entre ellos la materia organica.

= Pérdidas de aire por sobre
9 mecanizacion y pulverizaciéon del
< @ suelo con labranzas no adecuadas.
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Las plantas toman del suelo los minerales para su nutricion y el agua
para su sobrevivencia. Estos minerales deben estar en formas quimicas
disponibles para su absorcion, las cuales estan presentes de forma
natural en suelos no degradados.

Sin embargo, en la agricultura y debido a la explotacion agricola, estas
formas pueden estar agotadas. Por ello, es necesario restituir al suelo
las condiciones para hacer disponibles los nutrientes.
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Una parte de estas practicas consiste en adicionar directamente
los nutrientes, que es lo que hace la agricultura convencional con la
aplicacion de fertilizantes de sintesis quimica. La agroecologia no
utiliza este tipo de productos, sino que agrega unos de origen natural,
tales como: rocas molidas, materia organica descompuesta y fuentes
naturales de nutrientes para las plantas.

Ademas de las adiciones directas, la agroecologia promueve la
presencia de microorganismos que ayudan a la mineralizacidon de la
materia organica y su correspondiente produccion de minerales en
formas quimicas disponibles para las plantas.

El agroecosistema es un sistema equilibrado, sostenible en el tiempo,
dindmico, estable y con optimizacién, tanto de entradas como de
salidas para una produccidn agricola limpia.
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2.4

El suelo es parte del sistema
productivo y su equilibrio y
estabilidad son fundamentales
para su sostenibilidad. Las
practicas como la deforestacién,
cultivos limpios, quemas, cultivos
intensivos, mecanizacion, uso de
agroquimicos, siembras a través
de la pendiente, entre otros,
han causado degradacidon de
este recurso natural, aumento
de salinizacion y  acidez,
empobrecimiento de fertilidad de
los suelos, erosidn, compactacién
y desertificacion.

Para que un suelo se considere
fértildebe presentarcontenidosde
nutrientes en forma de minerales,
provenientes de la meteorizacién
de la roca madre, mineralizacion
y creacién de humus a partir de
la materia organica, equilibrio

Iy

PRACTICAS

AGROECOLOGICAS DE MANEJO DE SUELOS

en los componentes liquido vy
gaseoso del suelo, asi como una
estructura favorable a las plantas.
Igualmente debe presentar un
equilibrio entre sus propiedades
fisicas, quimicas y bioldgicas para
el normal desarrollo y crecimiento
de los cultivos.

La planta como ser vivo utiliza la
luz solar y el gas carbdnico CO2
para producir en presencia de
agua y nutrientes compuestos,
encontrando: carbohidratos,
proteinas, aceites, vitaminas, entre
otros. Los nutrientes son aportados
a través del suelo, el agua y el aire.
Su adecuado aprovechamiento
mantiene alos cultivos en equilibrio
nutricional, logrando la buena
salud de las plantas, necesaria para
enfrentar los ataques de plagas y
enfermedades.

\




La agroecologia aplica practicas para el manejo sostenible de los suelos que de manera general se pueden
clasificar asi:

PRACTICAS DE
FERTILIZACION
AGROECOLOGICA

PRACTICAS DE
RECUPERACION DE SUELOS

PRACTICAS DE
CONSERVACION DE SUELOS

2.41 PRACTICAS DE CONSERVACION DE SUELOS

Son aquellas labores que evitan la degradacién de los suelos mediante un uso racional del mismo, como
recurso para la agricultura.

CONSERVACION DE ORGANISMOS Y MICROORGANISMOS

El suelo es el habitat natural de organismos, como
por ejemplo la lombriz de tierra y microorganismos:
hongos, bacterias, protozoos y virus que son
fundamentales en la descomposicion de la materia
orgdnica hacia formas disponibles por las plantas.

Al propiciar la permanencia y multiplicaciéon de
organismos beneficiosos al suelo se promueve su
conservacién. El uso de agroquimicos tiene efectos
negativos sobre las poblaciones naturales del suelo.
Por tanto, su uso es restringido en la agricultura
ecoldgica y es reemplazado por productos naturales.

La adicion de materia orgdnica descompuesta
en forma del llamado “compost”, enriquece el
suelo y favorece tanto la multiplicacion como la
sobrevivencia de organismos y microorganismos.
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ROTACION DE CULTIVOS

La agricultura ecolégica intenta imitar las condiciones
naturales en los agroecosistemas. Es asi como se
intenta incrementar la actividad biolégica del suelo,
mediante la eliminacién del uso de agroquimicos
y la adicién de materia organica. Practicas como la
rotacion de cultivos fomentan la actividad bioldgica
del suelo al alternar especies vegetales, cada una de
las cuales favorece la presencia de distintos tipos de
microorganismos en cada caso.

La rotacién de cultivos es una practica agroecoldgica
gue consiste en alternar la siembra de diferentes
especies vegetales en un mismo terreno, una detras
de otra. Aqui se propicia la diversidad en tiempo y en
espacio, en un intento por imitar a la naturaleza.

La rotacién de cultivos, ademdas de favorecer las
caracteristicas nutricionales del suelo, contribuye
en el manejo de plagas y enfermedades al romper
los ciclos, introduciendo sucesivamente una especie
no susceptible.

Los cultivos que se rotan son de ciclo corto y si se

acompaian de especies arbdreas y arbustivas,
forman lo que se llama un sistema agroforestal.

La rotacidn también se puede hacer con cultivos
de abonos verdes, los cuales se realizan entre la
siembra de un cultivo comercial y el otro. El abono
verde va a quedar en el lote, enriqueciendo el suelo,
favoreciendo el control de malezas y evitando las
pérdidas de suelo por erosion.

Se requiere de un plan de rotacidn que contemple
las fechas de siembra, los tiempos de preparacion
de terreno y las especies a rotar segun los
requerimientos del suelo. También se tiene en
cuenta rotar cultivos extractivos con unos poco
extractivos y con abonos verdes.
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POLICULTIVOS

Consiste en sembrar cultivos de dos o mas especies
en arreglos intercalados o asociados, con el fin de
propiciar la biodiversidad y evitar el monocultivo
qgue trae problemas, principalmente de plagas vy
enfermedades.

Los policultivos pueden ser combinaciones de
especies

anuales-anuales, anuales-perennes o

perennes-perennes. Estas asociaciones, ademas,

hacen mas eficiente el uso del suelo.

En algunos casos se establece un cultivo como
principal (generalmente un perenne) y los otros
cultivos ayudan en el control de erosién, mejora de
la fertilidad del suelo y manejo de arvenses.

Los policultivos favorecen el manejo de malezas, ya
gue ocupan espacio con cultivos en vez de malezas.
En caso del policultivo con una especie principal, las
especies secundarias actlan de cobertura del suelo.

La asociaciéon de cultivos es la practica que favorece la
diversidad espacial, mediante la siembra simultanea
de dos 0o mas especies vegetales en el mismo terreno.
En este arreglo espacial se deben tener en cuenta
las compatibilidades (alelopatias), mutualismo,
distancias de siembra segun las caracteristicas de las
raices y de la parte aérea de las especies.

Se busca que las especies asociadas difieran en la
profundidad radicular, para que cada una aproveche
una capa diferente de suelo, tanto en absorcion de
nutrientes como en aprovechamiento del agua.
Igualmente, la parte aérea debe contemplar el
arreglo espacial en lo vertical y en lo horizontal,
promoviendo en todo momento la cobertura del
suelo para su proteccidén y teniendo en cuenta la
sombra generada entre especies.

Las plagas son menos frecuentes en policultivos que en monocultivos, debido
principalmente al favorecimiento del control natural por depredadores y
parasitoides. De igual manera, las enfermedades son menos incidentales en
policultivos, debido a que se pueden intercalar especies susceptibles con
especies resistentes, creando barreras de indculo. La densidad de las de tipo
susceptible es menor porque deben compartir espacio con las resistentes,
ademads, propician microclimas desfavorables a algunas enfermedades vy
compiten microorganismos a nivel de raices, disminuyendo la presién de
indculacién de enfermedades del suelo.

Un ejemplo de cultivos asociados es la siembra de
frijol de enredadera y maiz, en donde el maiz le
sirve de soporte al frijol, este ultimo le ayuda en la
absorcion de nutrientes al maiz. Otro ejemplo es
el del asocio entre un cultivo de platano y café, en
donde el platano le brinda semisombra al café y este
le ayuda al platano en el aporte de nutrientes.

Los cultivos intercalados son un tipo de cultivos
asociados que se disponen en el terreno de manera
alterna. Un ejemplo es el de maiz con frijol arbustivo
en las calles.
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LABRANZA MiNIMA O LABRANZA CERO

La labranza se refiere a las labores de preparacién del
suelo, en ella intervienen herramientas o maquinaria
a fin de romper las estructuras del suelo y hacerlo
mas suelto para el adecuado desarrollo de las raices
de los cultivos. Sin embargo, este tipo de labranza,

particularmente la que involucra mecanizacion,
ha causado degradacion de los suelos al alterar los
porcentajes equilibrados entre los sélidos, el agua y
el aire, compactacion por el peso de la maquinaria y
el rompimiento de la estructura natural.

La labranza minima como su nombre lo indica,
consiste en laborear el suelo de manera simple,
apenas lo necesario para poder organizar la siembra,
tratando de perturbar lo menos posible el suelo.

Lalabranzaceroconsiste enlimitarse aladesmalezada
del terreno y mediante herramientas especiales,
disponerse a la siembra sin laborear en absoluto el
suelo.

Estos tipos de labranzas alternativas estan basados
en la imitacién por parte de la agroecologia de los
sistemas naturales, en los que la destruccién del
suelo no hace parte.
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COBERTURAS

Los suelos no se pueden dejar limpios porque esta prdactica favorece sus pérdidas por erosién. En este sentido

se deben realizar tres practicas agroecoldgicas:

Cobertura con arvenses nobles que no compiten con el cultivo por agua y nutrientes, pero que
mantienen el suelo cubierto. Se distinguen por ser especies de sistema radicular superficial.

Cultivos de cobertura (se siembran con el fin
de proteger el suelo).

Todas las anteriores practicas sirven para cubrir
el suelo, con el fin de protegerlo de la erosion vy
disminuir la frecuencia del control de malezas.
Mejoran la estructura del suelo aportando materia
orgdnica, ayudan a conservar su humedad, aumentan
las poblaciones de microorganismos benéficos vy
su actividad, mejoran la aireacién de los suelos y
regulan la temperatura.

Las coberturas disminuyen el impacto de las gotas
de lluvia, ademas previenen la erosion al distribuir y
disminuir la velocidad del agua superficial, reducen

Cobertura muerta (residuos vegetales que
cubren el suelo).

el escurrimiento y evitan el movimiento del suelo.
Las especies generalmente usadas como cultivos
de cobertura son leguminosas. Cuando se siembran
plantas que luego se incorporan al suelo mediante
la labranza, se Illaman abonos verdes. Las practicas
de coberturas consisten en cubrir el suelo para
protegerlo del impacto de la lluvia y de la erosidn,
fomentando el crecimiento de poblaciones de
organismos y microorganismos benéficos en el
suelo. En general, las coberturas son de dos tipos:
muertas y vivas.
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Las coberturas muertas pueden ser de materiales
artificiales, como por ejemplo el plastico usado en un
cultivo de fresa, meldén y otros de frutos rastreros, los
cuales evitan el contacto de los frutos con el suelo,
controlan malezas y evitan el impacto de las gotas
de lluvia sobre el terreno. No es aceptado por la
agroecologia, ya que, al ser plastico no degradable,
contamina los terrenos.

También existen las coberturas muertas compuestas
por residuos vegetales o de cosecha, las cuales
se dejan o se esparcen por las calles del cultivo,
formando una cubierta protectora que con el tiempo
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se degrada aportando materia organica al suelo.
Podrian tener el inconveniente de ser portadoras de
plagas o enfermedades, por lo cual se deben tener
criterios técnicos para su uso.

En coberturas muertas también se usan residuos de
podas del mismo cultivo, de cosecha del cultivo o de
otro.

A su vez, las coberturas vivas estan conformadas
por las especies de coberturas, los abonos verdes y
algunos cultivosintercalados o asociados, protectores
de suelos.




Las especies de cobertura son plantas de raices
superficiales, herbaceas y rastreras. Se siembran con el
fin de que invadan positivamente las calles de cultivos
semipermanentes o permanentes. El objetivo es que
el espacio sea cubierto por una o varias especies que
no son competitivas al cultivo, invasivas para que
crezcan rapido y de facil manejo.

Un tipo de cobertura viva son las llamadas malezas
nobles o arvenses que son las plantas que crecen
espontdaneamente en un cultivo. Se realiza un
manejo agrondmico favoreciéndolas sobre las

malezas agresivas para que invadan el terreno sin ser
competitivas, van formando una especie de alfombra
en las calles que protege el suelo del aguay la erosién.

Los abonos verdes son especies, generalmente
leguminosas que se siembran previamente al cultivo o
simultdneamente en las calles y antes de su madurez
fisiolégica se cortan en el terreno dejando sus residuos
en el mismo. Esta practica aporta nutrientes al suelo,
mejora la estructura y forma una cobertura que no
deja prosperar las malezas agresivas.
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BARRERAS VIVAS

Las barreras vivas son plantas que se siembran en una disposicién
espacial tal, que protegen al suelo de la erosidn, viento, fuerza del agua
y de las pérdidas en terrenos pendientes.

Son especies de follajes densos que se siembran en filas en contra
de la pendiente, para que retengan el suelo que se va deslizando.
Igualmente, retienen el agua y desvian en algunos casos su curso para
que la corriente no aumente las pérdidas de suelos.

En lotes planos se usan para atenuar el efecto del viento sobre el terreno
y por consiguiente su efecto de pérdida y resecamiento en el suelo.
Algunas de estas especies se pueden usar como alimentacién animal,
material para bioinsumos o fuente de leia.

2.4.2 PRACTICAS DE RECUPERACION DE SUELOS

SISTEMAS AGROFORESTALES

Consisten en la siembra de especies forestales en combinacion con cultivos
agricolas permanentes, semipermanentes, transitorios o y/o anuales.

Sus objetivos estan en la optimizacion del uso del terreno, logrando
producciones agricolas de mediano y corto plazo, asi como
producciones forestales en mas largo plazo. El sistema agroecolégico
forestal intenta obtener un bosque productivo en sus diferentes
estratos. No se trata solo de especies vegetales, sino que permite
también la explotacion animal en el sistema.

Al pasar de un monocultivo a un arreglo productivo de tipo agroforestal
se recuperan los suelos con lasombra, los aportes de materia organica, la
proteccion del suelo por los doseles de plantas y los aportes de estiércol
animal. Se pretende que la produccion de un sistema agroforestal sea
permanente y sostenible en el tiempo.

WDireccién de Formacion Profesional



SISTEMAS SILVOPASTORILES

, ———
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La ganaderia sostenible incluye los llamados sistemas silvopastoriles
que consisten en explotaciones ganaderas en potreros de pastos con
arboles sembrados.

La presencia de arboles en los potreros ofrece sombra a los animales,
segun sea la especie puede proveer comida, proteger los suelos,
aportar materia organica y ofrecer una produccién adicional al
brindar madera, forraje, entre otros.

l <> ‘ ! |

Las enmiendas son practicas de recuperacién de suelos que
consisten en la adicién de productos de origen mineral natural, para
gue aporten minerales que contribuyan al equilibrio quimico y fisico
del suelo. Se llaman enmiendas porque corrigen ciertas condiciones
como la acidez excesiva o deficiencia en contenidos de minerales. Se
aplican generalmente antes de las siembrasy pretenden acondicionar
los suelos para las posteriores adiciones de fertilizantes.
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2.4.3 PRACTICAS DE FERTILIZACION AGROECOLOGICA

Para su crecimiento y desarrollo, las plantas utilizan nutrientes que toman a través de sus raices, pero no
siempre esto se logra, ya sea porque estos no se encuentran en formas quimicas disponibles o por lo que
estén agotados.

INCOIRPORACI(')N DE MATERIA
ORGANICA

La materia organica, ademas de mejorar la
estructura del suelo favoreciendo su porosidad y
retencién de agua, también aporta poblaciones
de microorganismos al suelo que descomponen
y hacen disponibles los nutrientes para las
plantas. En si misma, la materia orgdnica es
fuente de nutrientes para la alimentacién de las
plantas a través de las raices.

ABONOS VERDES

Esta prdctica agroecolégica consiste en
la siembra de especies vegetales que
posteriormente se cortan y se incorporan al
suelo para que aporten nutrientes esenciales a
las plantas, particularmente nitrégeno.

COMPOSTAJE

La materia organica sin descomponer no tiene
aun los nutrientes en formas quimicamente
disponibles para las plantas. Es por esto que es
necesario un procedimiento de descomposicién
controlado llamado compostaje, en el cual
la materia orgdnica proveniente de residuos
vegetales, estiércoles animales y otros
materiales se mezclan y se espera a que se
descompongan naturalmente, vigilando su
humedad, temperatura y radiacion solar.

ABONOS LiQUIDOS

Son fertilizantes naturales en forma liquida y
se pueden preparar en la finca siguiendo unas
recomendaciones basicas. Su aplicacion aporta
nutrientes a las plantas y también logra otros
efectos en el control de plagas y enfermedades.
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En esta actividad, lo invitamos a leer el siguiente caso de estudio sobre una finca que implementa buenas
practicas agroecoldgicas. Basado en la narrativa de la finca de Don Pablo, lea atentamente y luego conteste las
siguientes preguntas.

LA FINCA “EL RENACIMIENTO”

Don Pablo heredd una finca degradada de su padre, con suelos empobrecidos por afios de cultivo
intensivo y uso excesivo de agroquimicos. Decidido a recuperar la tierra, comenzd un viaje de
transformacion agroecoldgica.

Primero, Don Pablo dejé descansar algunas parcelas, cubriendo el suelo con hojas y restos de poda. Observd
como las lombrices y otros organismos volvian, mejorando la salud del suelo. En otras dreas, sembré abonos
verdes como frijol y alfalfa, que luego incorporé al suelo, enriqueciéndolo con nitrégeno natural.

Entre sus cafetales, Don Pablo planté arboles frutales, creando un sistema agroforestal. La sombra
protegia el café, mientras las raices de los arboles evitaban la erosién en las pendientes. En su huerta,
implementd policultivos, sembrando tomates junto a albahaca y caléndula, notando como esta
diversidad reducia las plagas naturalmente.

Para fertilizar, Don Pablo preparaba sus propios abonos liquidos. En un gran barril, mezclaba estiércol de
sus vacas con agua de lluvia y hierbas aromaticas. Después de dos semanas de fermentacion, aplicaba
esta "sopa nutritiva" a sus cultivos, fortaleciendo las plantas y mejorando su resistencia a enfermedades.

Con el tiempo, la finca de Don Pablo se transformé. El suelo, antes arido, ahora era oscuro y fértil.
La biodiversidad florecid, atrayendo abejas y pdjaros. Sus cosechas eran abundantes y saludables,
sin necesidad de quimicos. Don Pablo no solo habia recuperado la tierra, sino que habia creado un
ecosistema productivo y sostenible, asegurando un futuro prdéspero para las siguientes generaciones.

PREGUNTAS:
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FERTILIZACION AGROECOLOGICA

Por medio de este material se profundizara sobre la
aplicacion de los conceptos, principios, practicas y
métodos del manejo ecoldgico de suelos para cubrir

las necesidades nutricionales de un cultivo especifico,
evidenciando de esta manera los conocimientos
adquiridos en fertilizacion ecoldgica.

El suelo es un sistema formado por una fraccién
sélida, una liquida y otra gaseosa. La fraccién
solida esta compuesta por los elementos minerales
inertes provenientes de la meteorizacion de la roca
madre (arcillas, éxidos e hidréxidos) y los elementos
orgdnicos como la flora y fauna viva, residuos
vegetales, residuos animales y humus.

La fraccién liquida corresponde al agua y la gaseosa
al aire. El equilibrio de las tres fracciones da como
resultado la fertilidad del suelo, definida como la
capacidad de dar soporte a las plantas y brindar los
nutrientes necesarios para su produccion.

La materia organica mejora el suelo fisicamente, ya
gue incrementa la porosidad y mejora la estructura
aumentando la retencidon de agua, quimicamente
al aportar nutrientes en formas disponibles para las
plantas y biolégicamente al adicionar y favorecer
microorganismos del suelo.

El suelo se presenta organizado en capas llamadas
horizontes. El conjunto de horizontes se denomina
perfil de suelo. Se diferencian por su color, tamafio

CONCEPTOS BASICOS

de particulas, contenido de rocas y de materia
orgdnica y estructura.

Los horizontes basicos de un suelo son:

HORIZONTE A

Es la capa mas superficial del suelo, de color mas
oscuro, contiene raices, su actividad bioldgica
es alta y constituye la llamada capa arable.

HORIZONTE B

Es la capa de suelo que sigue al horizonte A, de
color mas claro, contiene menos raices y actividad
bioldgica. Se aprecia mds compacto que el
horizonte A. Constituye la capa llamada subsuelo.

HORIZONTE C
Es la capa mas profunda del suelo y esta
constituida por la roca madre.
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EL SUELO

COMO ORGANISMO VIVO

Elsueloesunsistemaen el que una parteimportante
de sus componentes esta representada por seres
vivos. En él habitan bacterias, hongos, protozoarios,
algas, anélidos y otros microorganismos que
aumentan en numero al acercarse a la zona de
raices también llamada rizosfera.

Los microorganismos del suelo ayudan en la
mineralizacion de la materia organica y en la
solubilizacién de nutrientes necesarios para la
nutricién de plantas.

La materia orgdnica se presenta en forma de
carbohidratos, lignina, compuestos nitrogenados,
proteinas, lipidos, entre otros. Su mineralizacién la
convierte a gas carbdnico, agua, nitritos, nitratos,
fosfatos, iones potasicos, calcicos, azufre, boro y
demds. Las practicas agroecolégicas favorecen
el cuidado del suelo como organismo vivo,
evitandole cualquier dafio; por ello, se eliminan
practicas convencionales como el control quimico,
fertilizantes de sintesis, uso de insumos externos,
labranza convencional, suelo limpio y monocultivo.




Las plantas utilizan gas carbdnico, energia solar,
agua y minerales para sintetizar carbohidratos,
proteinas y otros compuestos mediante el proceso
de fotosintesis. Estos procesos metabdlicos son
Optimos cuando los elementos se encuentran
en equilibrio y cantidades suficientes. Tanto los
excesos como el déficit, provocan alteraciones en

las plantas que redundan en su produccion. Para
su crecimiento y desarrollo las plantas utilizan
nutrientes que toman a través de sus raices, pero no
siempre esto se logra, ya sea porque los nutrientes
no se encuentran en formas quimicas disponibles o
bien sea porque se encuentran agotados.

3.2.1 TIPOS DE NUTRIENTES

Los nutrientes que las plantas necesitan se clasifican en:

MACRONUTRIENTES O ELEMENTOS
MAYORES

Nitrogeno (N), Fosforo (P), Potasio (K), Calcio
(Ca), Azufre (S) y Magnesio (Mg).

®»

MICRONUTRIENTES O ELEMENTOS
MENORES

Manganeso (Mn), Hierro (Fe), Boro (B), Zinc
(Zn), Molibdeno (Mb), Cobre (Cu).
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3.2.2 DEFICIENCIAS NUTRICIONALES DE LOS CULTIVOS

Si en el suelo no hay disponibles nutrientes en cantidades suficientes para el crecimiento y desarrollo de
los cultivos, estos empiezan a manifestar sintomas de las deficiencias nutricionales.

En general, algunos de los sintomas son:

I Tabla 1
Sintomas
Deficiencia Funcion Sintomas
Hojas clordticas (verde claro o amarillo), las hojas mas
Nitrézeno Formacion de proteinas. viejas se amarillean en los apices, los bordes de las hojas
8 Crecimiento. permanecen verdes, mientras que la nervadura central
se pone amarillenta. Las plantas crecen lentamente.
Fésforo Formacion de raices y Hojas verdes, apagado y oscuro que luego se torna rojizo
semillas. o purpura. A veces se caen las hojas.
) Turgencia de tejidos . . . .
Potasio .g ! ’ Necrosis en los bordes de las hojas y amarillamiento.
calidad de los frutos.
) , ) ) Nervaduras verdes y clorosis en el resto de la hoja. Caida
Magnesio Sintesis de clorofila. i
de hojas.
Regulador de absorcion Clorosis en hojas nuevas, pérdida de turgencia de la hoja,
Calcio de nutrientes, formador con lo cual se ve colgando hacia abajo sin que se caiga, se
de paredes celulares. deforman.
., , Clorosis y amarillamiento parecido a la deficiencia de
Azufre Formacion de proteinas. y
nitrégeno.
Boro Metabolismo de Necrosis en el meristemo apical. Hojas pequenas y de
carbohidratos. forma delgada creando ramilletes.
) Sintesis enzimatica 'y . 5 fs .
Zinc ) Hojas pequefias, clordticas, rizadas y encartuchadas.
clorofila.
. , . . Las nervaduras permanecen verdes y el limbo de las
Hierro Sintesis de clorofila. ) .
hojas se torna amarillo intenso.
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Bienvenido una vez mas a este espacio de aprendizaje. Hoy vamos a realizar una actividad de afianzamiento
gue te ayudara a reforzar tus conocimientos sobre el suelo como organismo vivo. Es una actividad sencilla
de completar un pdrrafo, y te aseguro que sera util y entretenida.

COMPLETA EL PARRAFO

En una finca ecoldgica, el suelo es tratado como un 1

Los agricultores realizan un 2 para confirmar la
deficiencia de 3 . Para corregir la deficiencia, se aplica
4 alrededor de las plantas de tomate. Ademas, los
agricultores siembran 5 que fijan nitrégeno del aire en
el suelo. La 6 adecuada es crucial para la actividad de los
7/ gue descomponen la materia organica.

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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NUTRICION

DE CULTIVOS

Las plantas absorben nutrientes principalmente a través de las raices; por tanto, cultivos con buen desarrollo
de raices los absorberan eficientemente.

La fertilizacidn de cultivos es la practica de adicionar o hacer disponibles los nutrientes para las plantas. La
fertilizacion agroecolégica consiste en brindar estos nutrientes a través de prdacticas que favorezcan y no
perturben el equilibrio del suelo como sistema. Algunas fuentes agroecoldgicas de estos son:

Tabla 2
Fuentes agroecoldgicas de nutrientes

Fuentes de abono organico Fuentes de abono mineral
Estiércol de animales Roca fosforica
Residuos animales (mortandad) Dolomita
Abonos verdes Cenizas
Lombricompuesto Feldespatos
Compostaje Sulfatos
Purines Harina de huesos y/o sangre
Bioles Bentonita
Bocashi Escorias Thomas

Las practicas de fertilizacion agroecolégica toman estas fuentes y les dan un manejo para hacer disponibles
los nutrientes por los cultivos.
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3.3.1 PRACTICAS DE FERTILIZACION AGROECOLOGICA

INCORPORACION DE MATERIA ORGANICA

La materia organica es una fuente natural de
nutrientes para las plantas, provenientes de su
adecuada descomposicion. Se origina en los
residuos tanto animales como vegetales que tienen
una descomposicion natural, propiciada por los
organismos del suelo; como, por ejemplo: las
lombrices y los microorganismos (bacterias).

En un sistema natural existe un continuo aporte
de materia organica. En cambio, en los sistemas
agricolas la materia organica puede haberse

ABONOS VERDES

Los abonos verdes son especies vegetales,
generalmente leguminosas que se siembran para
aportarnutrientesal suelo, yasea porque seincorporan
al mismo o por sus asociaciones nitrificantes.

Los abonos verdes se pueden sembrar en rotacion
con otros cultivos anuales. Se cortan antes de
florecer y se pueden dejar sobre el suelo o también
incorporarlos.

De igual manera, se pueden sembrar en las calles de
cultivos semipermanentes o permanentes. Actldan
como aportantes de nutrientes, pero también como
cobertura de suelos.

Las leguminosas se usan como abono verde vy
presentan en sus raices una simbiosis con bacterias
nitrificantes, como la Rhizobium sp., la cual toma el
nitrogeno atmosférico y lo convierte a nitrégeno en
formas disponibles para la nutricion de las plantas.
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agotado o menguado por la agricultura intensiva,
la degradaciéon de suelos, la erosidn, entre otros.
Es necesario agregar materia orgdnica a fin de
enriquecer los nutrientes, mejorar su aireacion y su
capacidad de retener agua.

La materia organica se puede obtener de fuentes
tales como: el compostaje, el lombricompuesto y el
estiércol de animales. A mayor cantidad de materia
orgdnica, asimismo sera la resistencia de las plantas
a las plagas y enfermedades.




COMPOSTAJE

v

nocivas a los cultivos.

ABONOS LiQUIDOS

Como su nombre lo indica, son
abonos cuya preparacion se
realizaenaguaysuaplicaciénalos
suelos se hace en forma liquida.
Se obtienen de la combinacién

El compostaje es la practica
agroecoldgica que consiste en la
descomposiciéon controlada de
residuos vegetales y/o animales,
para obtener un material fuente
de nutrientes disponible para las
plantas.

La adicion a los cultivos de materia
organica fresca sin descomponer,
trae mas inconvenientes que
beneficios. En primer lugar, al no
estar descompuesta no sirve de
abono para las plantas, ya que sus
nutrientes aun no estan en formas
quimicamente disponibles para
los cultivos. Adicionalmente, en
el caso de los estiércoles animales
sin descomponer, estos podrian
gquemar las plantas por sus altos
contenidos nitrogenados téxicos a
ellas. También, se tendrian plagas
y enfermedades que se diseminan
en el nuevo cultivo.

NO SE DEBE UTILIZAR EN EL COMPOST

» Excremento de gatos o perros, ya que podrian tener enfermedades que afectan a las personas.
> Excremento de caballo manipulado sin guantes. Este estiércol se debe recoger con guantes de
plastico, debido a que podria transmitir la enfermedad del tétano.

Malezas con semillas. Puesto que luego cuando se utilice el abono, se propagan estas plantas

Los compostajes mds conocidos
lombricompuesto.

de materia organica y otros
componentes aceleradores de su
descomposicidon que se mezclan,
con el fin de proporcionar una

Es por eso que se prefiere realizar
el tratamiento de compostaje, es
decir, la descomposicion de esa
materia orgdnica para obtener el
llamado compost, el cual luego se
aplica a los cultivos.

Existen varias técnicas de compostaje,
pero en general se trata de acumular
materia organica sin descomponer
en fracciones lo suficientemente
pequeiias para favorecer su
descomposicidon en mezcla con otros
residuos y algunos aceleradores
de descomposiciéon, controlando:
aireacion, temperaturay humedad.

Los residuos vegetales pueden
ser: restos de cosecha y/o de
cocina, malezas bien picadas,
preferiblemente sin semillas, restos
de trapiches, pulpa de café; mientras
que los residuos animales: estiércol
de vacas, cerdos, gallinas y cuyes.

Vidrio, metales y pldsticos. Son basura, pero no se descomponen y contaminan el compostaje.
Restos de grasas y carnes. Se descomponen muy lentamente y producen mal olor.

son: bocashi, compost de pila y

fuente de nutrientes organicos
para los cultivos.

Las preparaciones mas conocidas
son los bioles y purines.
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o W | PROCEDIMIENTO

PARA OBTENER ABONOS
ORGANICOS

Las plantas necesitan nutrientes en formas
disponibles. La materia orgdnica es una fuente de
ello, desde que previamente pasa por procesos
de descomposicidon y transformacion, los cuales
ocurren de forma natural pero lenta en los sistemas
no intervenidos.

Es por esto que se hace necesario acelerar
esta descomposicién, lo cual se logra mediante
procedimientos controlados. A continuacion, se
describen algunos de ellos:

COMPOST DE PILA

El compostaje es la técnica para transformar los
restos de animales o plantas (materia orgdnica),
en abono natural (compost). La materia orgdnica
compostada aporta nutrientes a los cultivos,
mientras que la fresca no lo hace con las plantasy a
veces puede llegar a quemarlas.



INSUMOS QUE SE REQUIEREN

>
>
>
>

Residuos vegetales.

Cal y/o ceniza de fogon.
Estiércol animal.

Tierra.

PROCEDIMIENTO

vVVvyvyy

v

vVvyvyy v

\ A 4

Elegir un lugar seco, parejo y que no se inunde.
Aflojar el suelo sin voltearlo.

Enterrar en el suelo un palo alto.

Alrededor del palo colocar la primera capa que sea
de tallos secos o paja.

Agregar una capa de restos de cocina y plantas
verdes.

Espolvorear cenizas o cal para evitar olores cuando
empiece la descomposicion.

La siguiente es una capa de estiércol.

La capa que sigue es de tierra.

Se riega con agua la pila.

Se pueden ir agregando capas hasta alcanzar
minimo 75 cm y mdximo 1,5 m.

Se quita el palo para que entre aire a la pila.

Si hay muchos residuos, se arma otra pila.

A los 2 o 3 dias se introduce la mano para notar si
estd caliente.

Si esta tibio o frio, es necesario regar para que se
humedezca.

Apretar un poco de compost en las manos, si salen
unas gotas de agua, la humedad es adecuada.
No debe caer liquido porque entonces esta muy
humedo y si no cae nada, se debe a que estd muy
seco.

Después de 2 semanas se revuelve la pila con
rastrillo o pala. Se repite esta operacién cada 10
dias.

Aproximadamente a los 3 meses el abono esta listo.
Se sabe porque su color es oscuro y parece tierra.
No debe oler a nada.

Mds o menos de cada 100 kg de residuos organicos
se obtienen 30 kg de materia organica.

Por cada 10 m? de terreno se necesitan unos 30 kg
de compost.

uso

>

Una pila de 1 m de alto proporciona
aproximadamente 70 a 90 kg de abono.

-,
>

-
-
,
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LOMBRICOMPUESTO

Las lombrices rojas californianas producen
un excremento llamado lombricompuesto.
Este lombricompuesto aporta nutrientes a las
plantas, ayuda en aireacion del suelo y es alto en
microorganismos descomponedores de materia
organica.

INSUMOS QUE SE REQUIEREN

> 100 kg de sustrato compostado.
» 600 g de lombriz roja californiana.

PROCEDIMIENTO

> Las lombrices se alimentan con compostaje de
al menos 60 dias.

> El primer paso es instalar un “criadero” de 1 m
de ancho, 1 mdelargoy30cmdealtoodellargo
gue se quiera, desde que el ancho se mantenga
en1lm.

> El acopio de compost al lombricero se hace de
manera escalonada.

> La cantidad es de 100 kg x m?, cada 2 meses, de
sustrato compostado.

> Una vez se tenga el sustrato, se distribuye en Ia
lombricera de manera uniforme y se siembran
1000 lombrices x m? (aproximadamente 600 g).

> Se debe mantener una humedad del 55 %, para
lo cual se realizan riegos, ya sea temprano en la
mafiana o pasada la tarde.

> La cosecha de lombrices se hace a los 45 dias.
No se riega por 3 o 4 dias.

P> Selecoloca material frescoaunladodel montén,
gue hasta la fecha hayan venido procesando
para que las lombrices se trasladen al nuevo
alimento. Este traslado dura unos 15 dias,
momento en el cual se retira el lombricompuesto
libre de lombrices y se les completa el alimento
fresco.

> El lombricompuesto terminado es de color
oscuro, sin olor, suelto, esponjoso y hiumedo.

» Una cama de 1 m? provee cada 6 meses de
aproximadamente 150 kg de lombricompuesto.

USo

> Esta cantidad sirve para abonar 150 m2.
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BIOL BASICO

El biol es un abono liquido proveniente de la mezcla de materia organica, agua, acondicionadores y
promotores de microorganismos.

INSUMOS QUE SE REQUIEREN

>

vvvyyVvyy

Una caneca plastica, limpia, de 55 gal;
preferiblemente azul, no roja ni amarilla.

1 kg de melaza.

1 kg de cal dolomita o 1 kg de ceniza.

200 g de levadura.

1 L de leche.

Se puede reemplazar la levadura y la leche con
EM, el cual es un producto natural elaborado
con microorganismos eficientes que aceleran la
descomposicién natural de materias orgdnicas.
Son microorganismos naturales como levaduras
y bacterias 4cido l4cticas (Lactobacillus), las
cuales promueven un proceso de fermentacién
antioxidante benéfico, acelerando la
descomposicion de la materia orgdnica. En este
caso utilizar el litro de EM para la caneca de 55

gal.

PROCEDIMIENTO

>

Se llena hasta la tercera parte de la caneca con
estiércol y/o mantillo de bosque (mantillo es la
capa mas superficial de suelo que se encuentra
en los bosques y vegetaciones naturales).
Luego se agrega agua hasta completar dos
terceras partes de la caneca.

Agregar la melaza, cal y leche.

Mezclar muy bien.

» Cada 8 dias alimentar con 1 kg de melaza.

» Mezclar todos los dias.

» El abono esta listo después de 4 semanas.

uso

Foliar:

» Una vez se encuentre listo, mezclar muy bien
y sacar de la caneca un poco mas de 2 L de la
mezcla.

» Colar muy bien y obtener 2 L de liquido. Debe
guedar cristalino para que no se tape la boquilla
de la fumigadora.

> Agregar a la fumigadora de 20 L.

» Completar con agua limpia.

> Fumigarsobre el follaje de las plantas, en cultivos
que se encuentren en la etapa de crecimiento.

» Fumigar temprano en la mafiana o pasada la
tarde, para evitar quemazones en las hojas y
evaporacién del producto.

Edafica

> En una caneca aparte, diluir en partes iguales
agua y abono liquido.

» Aplicar directamente al suelo.

» Voltear muy bien para mezclar el liquido con el
suelo.

» Seguirlas recomendaciones de aplicar temprano

en la mafiana o pasada la tarde, para evitar
exceso de sol y evaporacién del producto.
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ABONO ORGANICO FERMENTADO TIPO “BOCASHI”

INSUMOS QUE SE REQUIEREN

> 2 bultos de rastrojo o de cualquier residuo de
cosecha: tamo, bagazo de cafia, pasto, entre
otros. El material que se utilice debe estar bien
seco y picado.

> 2 bultos de bofiiga fresca de res.

2 bultos de tierra cernida.

1 bulto de carbdon vegetal en particulas

pequefas.

5 kg de salvado.

5 kg de ceniza de fogdn o de cal dolomita.

5 kg de tierra de bosque nativo.

4 kg de melaza.

200 g de levadura.
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PREPARACION

> Mezclar muy bien el rastrojo con la boiiga y la
tierra.

> La melaza se desata en agua, ojald caliente y
se mezcla con la levadura. Esta mezcla se va
regando sobre el montdn a medida que se va
mezclando.

> Se tapa el montdn con costales o con material
vegetal que deje “respirar”. En este momento
no se usa el plastico.

> Se voltea 2 veces por dia los primeros 3 a 4 dias.

> Se deja quieto 11 dias tapando con plastico.

> El montén con los dias va disminuyendo de
altura debido a la pérdida de humedad vy la
fermentacidn.

> El abono estd listo cuando ya no se siente
caliente, su color es similar al de la tierra, esta
seco y polvoso.

uso

> Se puede utilizar inmediatamente,
incorporandolo a las eras.

> También se puede guardar desde que se haga
sin condiciones de humedad y no por un tiempo
mayor a 2 meses.

> Si este montdén queddé de buena calidad, se
guarda una parte de él, para utilizarlo de
“semilla” en la proxima pila que se elabore. Asi,
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se evita el uso de carbén y de tierra de bosque.

> En los semilleros se puede usar el bocashi
en proporcion de 10 a 40 % en mezcla con el
sustrato.

> Al momento de la siembra para hortalizas, se
colocan de 30 a 100 g en el fondo del hoyo en
donde se va a trasplantar la planta, se cubre con
un poco de tierra para que la raiz de la planta
trasplantada no tenga contacto directo con el
bocashi y eventualmente se pueda quemar.

> Este abono también se puede utilizar en
el mantenimiento del cultivo, aplicandolo
directamente en el plato de las plantulas sin
que las toque. Sirve para la segunda y tercera
abonada.

PRECAUCIONES

> No utilizar boiiiga muy vieja.

> Evitar exceso de humedad.

> Si el abono no se tapa, la fermentacién no se
facilita.

> Preparar siguiendo las proporciones sugeridas
de los insumos, ya que el exceso o deficiencia de
alguno de ellos hace que el bocashi no funcione.

> Si el abono necesita acelerarse porque no se
obtuvo la calidad esperada, se puede usar agua
con melaza, suero o yogur.

> Sino se obtuvo la calidad esperada, el préximo
bocashi se puede mejorar aumentando la
cantidad de levadura, melaza y disminuyendo el
tamafio de tierra.

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivosu






Ahora es el momento de evaluar su comprensiéon sobre la implementacién de abonos organicos a través
de las siguientes preguntas de falso o verdadero. Estas preguntas abarcan desde las caracteristicas y
metodologias de los abonos orgdnicos hasta sus funciones especificas. iDemuestra lo que sabes y coémo
puedes aplicar estos conocimientos en tu finca!

AFIRMACIONES:
IR T e B R L Rt O TR E R ALY A
“ El biol basico es un abono liquido que proviene de la mezcla de
materia organica y agua. :
- ey : FALSO
?n“"""uuuu"nnnnunuuuuu"""nnnn“"""uuu""nnnnnuuug A
H El uso de estiércol fresco sin descomponer es beneficioso para las
lantas, ya que proporciona nutrientes de inmediato. 5
: Y ya que prop i FALSO
. . : VERDADERO
n Los abonos verdes son especies vegetales, generalmente :
leguminosas, que se siembran para aportar nutrientes al suelo.
--------------------------------------------------------------------------------------------- FALso
: . ; Coae § VERDADERO
n El lombricompuesto es producido por lombrices rojas californianasy
- ayuda en la aireacion del suelo. :
FALSO
eenesneazensesenstbaiiiianensosentarense e aas iRl s rene on g ensncenon B s s O aoces
H La aplicacion de abonos liquidos como los bioles debe hacerse
preferiblemente al mediodia para aprovechar el calor del sol.
FALSO
g _ - e : : VERDADERO
n La incorporacion de materia orgdnica en el suelo incrementa su
- porosidad y capacidad de retencién de agua. :
FALSO
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MANEJO AGROECOLOGICO

DE PLAGAS Y ENFERMEDADES

A través de este material se podra profundizar
sobre la aplicacién de los conceptos, principios,
practicas y métodos del manejo ecolégico de plagas

y enfermedades, ampliando de esta manera sus
conocimientos sobre dichos temas.

. % B GENERALIDADES

En la implementacién de un cultivo se presentan las siguientes situaciones:

PRESENCIA DE MALEZAS

PRESENCIA DE PLAGAS

PRESENCIA DE ENFERMEDADES

Se pueden realizar practicas de prevencion (antes de)
y control (después de), para evitar que estas malezas,
plagas y enfermedades, afecten la produccion de los
cultivos. Desde el manejo agroecoldgico las opciones
de prevencion y control son totalmente limpias, se
basan en el manejo de los cultivos y en la aplicacién
de productos naturales para su control.

Se parte del concepto de que un cultivo sano y bien
nutrido es mas resistente al ataque de estos agentes
y que el manejo integrado, también llamado MIPE
(Manejo Integrado de Plagas y Enfermedades),

consiste en un conjunto de practicas de manejo
para la prevencion y control de malezas, plagas y
enfermedades.

El MIPE, surgid de la necesidad de mitigar el impacto
ambiental causado por el uso indiscriminado de
plaguicidas y sus efectos sobre la salud de los
agricultores y consumidores, su efecto sobre el
aumento en los costos de produccion, la perturbacion
sobre las poblaciones de insectos y microorganismos
benéficos, asi como las resistencias causadas por el
uso continuo.
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4.2 MANEJO

DE ARVENSES

Las malezas son especies vegetales que compiten
con los cultivos por agua y nutrientes, algunas tienen
efectos alelopaticos negativos, causando detrimento
en la produccion e interfiriendo en el desarrollo
normal de las plantas.

El término maleza propicid su destruccion total en los
cultivos, sin tener en cuenta sus beneficios, como la
coberturadelsuelo, propiciadoras de biodiversidad, entre
otros. Es por ello que se cambio al término “arvense”, el
cual se refiere a aquellas especies que invaden cultivos
sin que necesariamente causen un perjuicio.

Algunas arvenses son agresivas en esta competencia
y se deben erradicar de las eras de cultivos. Otras
menos agresivas, son las llamadas arvenses “nobles”,
las cuales son indispensables en la conservacion de
suelos para no dejar los cultivos limpios, sino con
una cobertura viva que evite la erosidn y facilite el
almacenamiento de humedad.

Las buenas practicas de manejo de arvenses
incluyen el favorecimiento de las nobles, mediante
la seleccion y eliminacidn de las agresivas. De esta
manera empiezan a proliferar las benéficas. Estas
practicas consisten basicamente en descartar las
especies que presentan sistema radicular profundo,
pivotante y favorecer las especies de malezas con
sistema radicular superficial y fasciculado.

El objetivo del manejo integrado de arvenses es lograr
un equilibrio en las poblaciones, de tal manera que
sobrevivan en medio de los cultivos sin afectar los
rendimientos de los mismosy a la vez favoreciéndolos
en su diversidad, control de plagas y enfermedades,
asi como en la conservacion de suelos.




4.21 TIPO DE ARVENSES

Las especies arvenses se clasifican de la siguiente manera:

Por la intensidad de su efecto en
los cultivos: agresivas y nobles.

Por su botanica: hojas anchas,
gramineas y ciperaceas.

Por su ciclo de vida: perennes o
anuales.

Por la consistencia del tallo:
lefiosas, semilefiosas y herbaceas.

4.2.2 LAS ARVENSES COMO INDICADORAS

El aspecto de algunas arvenses puede constituirse en
un indicador de las condiciones del suelo, en cuanto
a escasez o exceso de nutrientes, condicidén de acidez
o alcalinidad del suelo, presencia de enfermedades
del suelo, entre otros.

Estos sintomas orientan al técnico en el manejo de
los problemas del suelo, sin esperar a que aparezcan
en el cultivo. Por ejemplo, el helecho es una especie
tradicionalmente indicadora de acidez del suelo.
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4.2.3 LAS ARVENSES COMO MEJORADORAS

En los sistemas agroecoldgicos las arvenses son:

Favorecedoras de la biodiversidad.

Hospedero de predadores y parasitoides.

Materia prima parabioinsumos, talescomo: bioinsecticidas, fungicidas, repelentes, biofertilizantes.
Alimentacion animal e incluso humana, como algunas gramineas y leguminosas.

Especies medicinales.

Conservacion del suelo al constituirse en cobertura.

Estabilizadoras del sistema agroecoldgico.

VVVvVVYVYYVYY

4.2.4 METODOS DE MANEJO DE LAS ARVENSES

A. PRACTICAS CULTURALES PREVENTIVAS

> Labranza: remover el suelo entre las callesdel » Uso de semilla sin contaminar: es decir, usar

cultivo. Limpiar con el rastrillo. las que no estén mezcladas con semillas de
> Uso de cobertura: cubrir el suelo entre las malezas. Igualmente, si aparecen malezas en el
hileras de hortalizas con algin material, tal terreno, no se deben dejar hasta que florezcan,
como: abono organico, pasto seco, papel sino controlarlas antes de que esto suceda.
periddico, hojas secas. P> Uso de estiércol descompuesto: para evitar
> Las malezas no pueden crecer por falta de luz que el estiércol demasiado fresco traiga
y espacio. Ayudan a mantener la humedad semillas viables.

del suelo, regulan la temperatura de este y » Rotacion de cultivos.

evitan su erosion. En algunos casos, protegen  » Riego descontaminado: usar agua sin semillas
las hojas y frutos, ya que evitan el contacto de malezas.

directo con el suelo.
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B. PRACTICAS CULTURALES DIRECTAS

> A mano: se realiza a mano, arrancando
las malezas que se encuentren cerca de
las plantas.

> Con herramienta: entre calles de las
eras se puede desyerbar con machete,
dejando los residuos a manera de
cobertura (desde que no estén florecidos
o con semillas).

P> Conaplicacion de herbicidas: no se utiliza
esta practica en el manejo agroecoldgico.
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Ahora que has explorado el concepto de abonos orgdnicos, es momento de evaluar tu comprension en el
manejo de arvenses. A continuacion, encontrards una serie de preguntas que te desafiardn a aplicar tus
conocimientos sobre cdmo identificar dreas de mejora, analizar problemas y desarrollar soluciones efectivas.
iVamos!

A. Plantas que crecen en desiertos.

B. Plantas que compiten con los cultivos por agua y nutrientes.
C. Plantas que solo crecen en invierno.

D. Plantas que no tienen impacto en los cultivos.

u éCudl es un ejemplo de una arvense agresiva? :
A. Trébol Blanco C. Diente de Ledn
B. Pasto Bermuda D. Verdolaga

n ¢Qué caracteristica tiene una arvense noble? ;
A. Compiten fuertemente con los cultivos.
B. Tienen raices profundas.
C. Ayudan a conservar el suelo y mantener la humedad.
D. Forman densas colonias dificiles de erradicar.

n ¢Cudl de las siguientes plantas es una graminea? :
A. Juncia C. Pasto Johnson
B. Trébol Blanco D. Ortiga

u ¢Qué ciclo de vida tienen las arvenses anuales? :
A. Completan su ciclo de vida en un afio.
B. Viven mas de dos afios.
C. Viven solo en invierno.
D. No tienen ciclo de vida definido.

H ¢Cual de las siguientes es una arvense lefiosa? :
A. Hierba de San Juan C. Ortiga
B. Verdolaga D. Zarzamora

Agricultura ecolégica: fertilizacion, suelos y cultivosH






MANEJO

DE PLAGAS

4.3

4.3.1 DEFINICION DE PLAGA

Son aquellas especies animales que generan un
efecto negativo a los cultivos, atacando las plantas,
disminuyendo su produccién y calidad, causando
con ello pérdidas econdmicas. Las plagas mas
comunes en los cultivos son: insectos (dipteros,
coledpteros, lepiddpteros, entre otros), ardcnidos
(arafias, acaros, trips), nematodos, moluscos
(babosas), anfibios, reptiles, roedores y aves.

Atacan todas las partes de la planta: raices, tallos,
hojas, flores, frutos y semillas.

Los insectos pueden actuar como transmisores
de enfermedades virales, bacterianas, fungosas y
otras. Las mas comunes son las relacionadas con la
transmisidon de virus. En el momento en el que el
insecto ataque la planta infectada con su aparato
masticador o chupador, quedara inoculado con la
enfermedad que luego va a transmitir al alimentarse
en otra planta.
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4.3.2 CATEGORIAS DE LAS PLAGAS

SEGUN SU PRESENCIA

PLAGAS POTENCIALES

Son aquellas especies que habitan de manera natural los cultivos sin dafiarlos, pero que, si
ﬁ se llegasen a afectar sus controladores naturales o a cambiar las condiciones de diversidad

del cultivo a monocultivo, podrian crecer sus poblaciones sin control y constituirse en

especies dafiinas a los cultivos.

PLAGAS OCASIONALES

Son aquellas especies que aumentan su poblacién causando dafio al cultivo, solo en ciertas
épocas, permaneciendo el resto del tiempo en niveles de infestacién que no afectan la
produccidn ni la calidad.

‘_ PLAGAS CLAVES
A Son las especies que de manera permanente se sabe que van a causar dano a los cultivos.
En estas especies se enfoca el manejo integrado.

PLAGAS MIGRANTES
Son especies que no se encuentran en los cultivos, pero que eventualmente pueden migrar
y llegar causando dafios.

SEGUN EL ORGANO DE LA PLANTA QUE DANAN:

PLAGA DIRECTA
Es aquella especie que ataca el 6rgano de la planta que se cosecha. Ejemplo: las moscas de

las frutas.

PLAGA INDIRECTA
Es aquella especie que ataca los 6rganos de la planta que no son los que se cosechan; sin
embargo, reduce la produccion de los cultivos. Ejemplo: nematodos.




4.3.3 FORMAS EN QUE LAS PLAGAS DANAN LOS CULTIVOS

MASTICADORES
Causan dafio mordiendo las hojas, raices,
tubérculos, entre otros.

ENROLLADORES Y PEGADORES DE
HOJAS

Insectos que enrollan las hojas, las pegan y
arman alli su refugio.

BARRENADORES DE TALLOS
Insectos que causan perforaciones a las flores
y frutos.

CON DANOS MULTIPLES

Plagas que segun el ciclo en que se
encuentren, causan diversos dafios. Es decir,
en estado de larva generan un deterioro y
ese mismo insecto, causa un dano diferente
cuando es adulto.

ALGUNOS EJEMPLOS:

NEMATODOS

Organismos del suelo que atacan
raices formando nddulos y tumores,
haciendo que la capacidad de
absorcion disminuya o cese del todo.

ACAROS
Organismo chupador de savia que

afecta hojas, tallos y frutos.

MINADORES DE HOJAS

Causan dano cuando las larvas construyen
minas o galerias en las hojas y los insectos
adultos las pican para alimentarse.

PERFORADORES DE BOTONES
FLORALES Y FRUTOS

Insectos que enrollan las hojas, las pegan y
arman alli su refugio.

CORTADORAS DE PLANTAS TIERNAS
Llamados trozadores. Se alimentan de
plantulas de emergencia reciente.

INSECTOS PICADORES / CHUPADORES
Insectos que cuentan con un érgano chupador
gue succiona la savia de las plantas y a la
vez, segregan una sustancia azucarada que
propicia el crecimiento de algunos hongos
como la fumagina.

HORMIGAS
Comedoras de hojas. Defolian los
cultivos.

MOLUSCOS
Babosas y caracoles que son
comedores de hojas.




4.3.4 LAS PLAGAS Y SUS INTERACCIONES EN EL SISTEMA AGROECOLOGICO

INCIDENCIA DE FACTORES CLIMATICOS EN LAS PLAGAS: ‘

e
-h-
. i\'iJ\
TEMPERATURA

Las temperaturas externas inciden en los
niveles de infestacion. Las temperaturas

Optimas favorecen la proliferacion de plagas.

000
a0

LLUVIA

Ademas del efecto de humedad, el efecto
mecanico de la lluvia sobre ciertas plagas
podria afectar su poblacion.

RADIACION SOLAR

Relacionado especialmente con la
temperatura.

Podria tener efecto mecanico sobre ciertas

HUMEDAD

Dependiendo de la especie, la mayor o
menor humedad incide sobre el desarrollo e

incidencia de las plagas.

&

=%

FOTOPERIODO

En ambientes controlados, se manipula el
fotoperiodo para alterar los comportamientos

daninos de algunas plagas.

(000
SED)

VIENTO

plagas.



INCIDENCIA DE LOS FACTORES BIOLOGICOS EN LAS PLAGAS:

PLANTA HOSPEDERA

Es la especie vegetal que
sirve de alimento a la plaga.

Son los depredadores y

plaga.

ENEMIGOS NATURALES

parasitoides de la especie

OTRAS PLAGAS

Poblaciones de otras plagas
inciden sobre los niveles de
infestacidn de la plaga.

4.3.5 METODOS Y ESTRATEGIAS DE MANEJO DE PLAGAS

Para controlar las plagas se pueden utilizar diversas estrategias y métodos de manejo:

MANEJO MECANICO
Eliminacién mecanica de las
plagas.

By
15 %)

MANEJO CULTURAL
Mediante practicas culturales,
tales como: manejo integrado de
arvenses, aporques, podas, cultivos
intercalados y cultivos asociados.

MANEJO BIOLOGICO
Por medio del manejo de
poblaciones de enemigos
bioldgicos de la plaga a controlar.

MANEJO QUIiMICO

A través de aplicaciones de
plaguicidas de origen quimico.
Este manejo no se contempla en el
sistema agroecoldgico.

MANEJO ETOLOGICO
Basado en la manipulacién del
comportamiento de los insectos
para que no ataquen el cultivo.

MANEJO GENETICO
Mediante manipulacion genética
para disminuir poblaciones.
No se contempla en el manejo
agroecoldgico.

MANEJO LEGAL

Son las estrategias de las
autoridades para evitar la entrada
de plagas a zonas de no presencia.

MANEJO INTEGRADO
Conjunto de practicas de manejo
para lograr el menor daio posible
a los cultivos, haciendo un uso
racional de los recursos.



Las plagas son los insectos que
se alimentan de las partes de
las plantas, causando dafios en
los cultivos. Sin embargo, en los
cultivos también viven insectos
inofensivos e incluso los que son
enemigos naturales de las plagas.
Esporello,que el manejo de plagas
debe promover el equilibrio entre
las especies que alli convivan.

Los gusanos, pulgones y babosas,
son plagas que afectan los
cultivos. Las mariquitas y otros son
benéficos, porque son enemigos
naturales de algunas plagas.

En el manejo agroecoldgico
de cultivos, se promueve un

ambiente favorable a los insectos
y demds organismos benéficos
que son reguladores naturales

de las poblaciones de plagas,
bajando su nivel de infestacién
y de los niveles de incidencia de
enfermedades. La biodiversidad
propiciada por cultivos
intercalados, rotaciéon de cultivos,
cultivos asociados, manejo
de arvenses y otras practicas,
ayudan a reducir la poblacidn,
reproduccion vy dispersion de
plagas y enfermedades.

4.3.6 PREVENCION DE PLAGAS

Las prdacticas agroecoldgicas sirven como
reguladoras de las plagas de cultivos: preparacion
delsuelo, rotacidon de cultivos, asociacion de cultivos,
uso de plantas trampas, manejo de arvenses, uso de
trampas de luz o de colores y aplicacion de abonos
organicos.

Cuando ya hay presencia de la plaga en el cultivo,
se puede controlar mediante plantas atrayentes
o repelentes sembradas al lado del cultivo. Los
efectos en el insecto plaga pueden ser: repulsidén y
el insecto se aleja, el insecto no come porque no le
atrae, téxico porque causa dafio a la plaga y altera el
comportamiento del insecto.

Para el control de insectos plaga es importante
conocer su ciclo biolégico, los enemigos naturales,
en qué etapa atacan sus enemigos y la forma en qué
se puede prevenir el dano.
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4.3.7 CONTROL DE PLAGAS

costos de agroquimicos y teniendo la ventaja de que
no son téxicos a humanos, animales o plantas.

Cuando ya en el cultivo hay dafo por plagas, se debe
controlar bajando la poblacidn para evitar y frenar
este problema. Para ello, se usan productos naturales

que se pueden preparar en la finca, reduciendo Control de plagas con biopreparados de plantas:

EXTRACTO DE PLANTAS

minutos, enfriar y colar. Cada litro de extracto se diluye hasta completar 20 L de agua

@ En 1 L de agua hirviendo se colocan 500 g de plantas frescas, se dejan hervir por 10

E‘;: =

para su aplicacion.

DECOCCION

Colocar las plantas por 24 horas
en remojo, luego cocinarlas por 20
min a fuego lento, enfriar y colar.

INFUSION
Remoijar las hierbas frescas en agua
bien caliente; dejar enfriar y colar.

MACERADO
Extraccion mecanica de los
liquidos.

EXTRACTO DE FLORES

Las flores se desmenuzan, se agrega
poca agua, se maceran y luego se
exprimen en una tela. Se guardan
bien tapadas en un lugar fresco.

PURIN

Descomponer la planta o plantas
en agua vy utilizar el liquido en el
control de plagas.

CALDO
Preparacién en mezcla.
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I Tabla 3
Uso de productos naturales para control de plagas

Uso de productos naturales para control de plagas

Nombre Para controlar insectos
Purin de albahaca Acaros
Purin de aji Insecticida y repelente
Purin de helecho Chiza
Purin de ajo con aji Minadores y comedores de follaje
Purin de albahaca Moscas
Infusidn de higuerilla Moscas
Purin de hierbabuena Mosca blanca en tomate
.Purl'n de ajo, cebolla.l, Shefes aulEsnes
hierbabuena o de ortiga

4.3.8 CONTROL DE PLAGAS CON TRAMPAS

Consiste en incitar a los insectos hacia un atrayente en el que quedan atrapados.

I Tabla 4
Uso de trampas para control de plagas

Uso de trampas para control de plagas

Plaga Método

Impregnar un costal o varios costales con
cerveza y dejarlos a un lado del cultivo. Las

Babosas .. . . .

babosas se dirigen hacia el costal y es facil

atraparlas y destruirlas.

Pintar por dentro de amarillo brillante latas,

agregarles agua hasta la mitad y colgarlas

Mosca blanca, A , c . . .y g

N —— dentro del drea del cultivo, distribuyéndolas
P uniformemente. El color amarillo atrae a los

insectos y al caer al agua mueren.

Plastico amarillo, azul, blanco y rojo en
rectangulos de 60 x 40 cm sostenidos por 2
Moscas, pulgones, estacas, colocandose a 15 o0 20 cm del suelo

trips, polillas, y se van levantando a medida que las plantas

escarabajos crecen. Se impregnan de grasa o pegante.
Los insectos son atraidos por los colores y se

guedan pegados.
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4.3.9 ALELOPATIA

La alelopatia es un efecto biolégico de un organismo sobre otro, en el cual un organismo emite sustancias
guimicas que influyen positiva o negativamente en el crecimiento o desarrollo del segundo organismo.
La agroecologia aprovecha esta condicidn en algunas plantas para lograr efectos deseables en los cultivos.

>

>

EFECTOS ALELOPATICOS:

Los quimicos emitidos por insectos y plantas se
clasifican de la siguiente manera:

Feromonas: compuestos emitidos por una
especie, para lograr un comportamiento
determinado en un individuo de la misma
especie. Ejemplo: las hormigas.

Alelo quimico: compuestos emitidos por una
especie que logran un efecto en otra especie
diferente:

Alomonas: sustancias bioquimicas que benefician
al emisor. Ejemplo: repelentes.

Kairomonas: sustancias bioquimicas que
benefician al receptor. Ejemplo: atrayentes.
Sinomonas: sustancias  bioquimicas que
benefician tanto al receptor como al emisor.
Ejemplo: micorrizas.

TIPOS DE CONTROL ALELOPATICO:

Plantas acompanantes: son arreglos de cultivos
con plantas acompafiantes, que causan un
beneficio a la otra especie.

Plantas repelentes: son plantas que causan
efecto generalmente en plagas, manteniéndolas
alejadas del cultivo, debido a su olor que causa
aversion.

Plantas trampa: son especies que atraen a las
plagas del cultivo principal, alejandolas de ellos y
facilitando su control.
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/.8 MANEJO
. DE ENFERMEDADES

4.41 DEFINICION DE ENFERMEDAD

Enfermedad es el efecto negativo del atague de microorganismos a los cultivos, atacando a las plantas,
disminuyendo su produccién y calidad, teniendo pérdidas econémicas.

4.4.2 TIPOS DE ENFERMEDADES

ABIOTICAS O FISIOLOGICAS
Causadas por alteraciones
metabdlicas.

BIOTICAS O INFECCIOSAS

o
*Q;F:a Causadas por microorganismos.
o ~
o e

HONGOS

BACTERIAS

VIRUS

OTROS MICROORGANISMOS
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4.4.4 AGENTES CAUSANTES DE ENFERMEDADES

Las enfermedades de las plantas son causadas por hongos, bacterias y virus mayormente. Estos
microorganismos colonizan las plantas y las afectan a tal punto que se disminuye o se daia la produccion.
Las plantas enfermas se ven amarillas, marchitas, con hojas “dormidas”, débiles y con frutos en pudricion.

Para que una planta se enferme se necesita que:

> El agente patdgeno (hongo, » El huésped (cultivo) sea » El medio ambiente sea
bacteria o virus) se encuentre susceptible a ese patégeno. propicio para la propagacién
en el ambiente. de la enfermedad.

Para determinar de manera general, cudndo una planta se encuentra enferma, se pueden identificar los
siguientes sintomas:

Tabla 5
Sintomas de una planta enferma

Plaga Método

Deformacion en partes de la

Falta de desarrollo y planta, entrenudos cortos,
crecimiento de drganos de la desarrollo pobre de las raices,
planta. malformacion de las hojas, falta

de desarrollo de frutos y flores.

Quemazones, manchas

Marchitamiento y muerte. ..
pudriciones.

Cambios en la apariencia 'y

. B Mosaicos, clorosis.
color de hojas y otros érganos.

Frutos mas pequeiios y de

Disminucién de produccion. . .
P calidad deficiente.
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Para distinguir mediante los sintomas el agente causal de la enfermedad, de manera general se puede
tener en cuenta:

HONGO EN LAS PLANTAS

Micelio, esporas y/ o conidias visibles en las raices, haz o envés de hojas, tallos y demas
organos. Forman algodones y colonizaciones de diferentes colores, generalmente secas.
También mildeos polvosos. Esporas blancas, negras y anaranjadas. Manchas anilladas en
hojas y tallos. Necrosis apical de hojas.

BACTERIA EN LAS PLANTAS
’E’ Pudriciones humedas, algunas veces con mal olor. Al sumergir el tejido infectado en un
vaso con agua se observa una baba o mucilago que es el tejido infectado por la bacteria.
Manchas cercanas a las nervaduras de formas angulares, en hojas.

VIRUS EN LAS PLANTAS

@ Enanismo en la planta, encrespamiento de érganos como las hojas, deformacién de frutos.
En el cultivo generalmente se da en plantas aisladas. Mosaicos, verrugas, deformaciones y
manchas anulares.

4.4.5 PREVENCION DE ENFERMEDADES

ROTACION DE CULTIVOS
@ Cada cultivo tiene sus propias enfermedades. Si se mantiene el mismo cultivo de un afio
é <:§ a otro en el mismo sitio las enfermedades persisten. Con la rotacién, la enfermedad
no tiene hospedero al menos por un tiempo y entonces baja el nivel de infestacion y la
presion de indculo.

$900% VARIEDADES RESISTENTES s MANEJO DE FRUTO

©p@ Hay variedades que son resistentes ‘ En cultivos en los que el fruto

W a algunas enfermedades. pueda tocar el suelo, manejarlo
colgandolos.

MANEJO DE RESIDUOS VEGETALES

Una vez finalice el ciclo del cultivo, los restos vegetales se deben picar y enviar a la
compostera para que se descompongan y se conviertan en abono. Si se dejan en el lote, la
enfermedad queda en ellos y persisten en los cultivos.
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POLICULTIVO PODAS SANITARIAS

Al aumentar la biodiversidad del Consisten en eliminar la parte

entorno, disminuyen también las afectada de la planta y sacarla del

enfermedades. cultivo, con el fin de que no se siga
propagando.

TRAMPAS DE COLORES

Los insectos son atraidos por los colores blanco, rojo, azul y amarillo. Se colocan trozos de
plastico de 60 cm x 40 cm de estos colores y se les impregna de una sustancia pegajosa. Los
plasticos se colocan a unos 15-20 cm del suelo, sostenidos por dos estacas.

ALELOPATIA

Son interacciones bioldgicas entre las especies sembradas en la huerta. Esta condicién se
puede dar favorable o desfavorable al cultivo. Es el efecto de una planta sobre la otra al
liberar compuestos quimicos.

CONTROL DE MALEZAS
Algunas malezas son hospederas de enfermedades. Un cultivo enmalezado es mds humedo,
lo que favorece particularmente los hongos.

MANEJO DE DISTANCIAS DE SIEMBRA
En zonas humedas no dejar las hileras muy cerca de las otras, ya que favorecen la humedad
y, por ende, enfermedades.

11"

<
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4.4.6 PREVENCION DE ENFERMEDADES

"

Cuando ya en el cultivo hay daiio por enfermedades,
se debe controlar bajando la infeccién, para evitar

y frenar este dano. Para ello, se usan productos
naturales que se pueden preparar en la finca,
reduciendo costos de agroquimicos y con la ventaja
de que no son toxicos a humanos, animales o
plantas.

4.4.7 CONTROL DE ENFERMEDADES CON BIOPREPARADOS DE PLANTAS:

Los métodos de preparacidn son los mismos de los biopreparados para control de plagas: decoccidn, infusién,
extracto y purin.

I Tabla 6
Uso de productos naturales para control de enfermedades

Uso de productos naturales para control de enfermedades

Nombre Para controlar
Extracto de ruda Antracnosis
Purin de caléndula Bacterias
Extracto de ajo Gota
Infusion o extracto de caléndula o manzanilla Hongos en general
Purin de ortiga Hongos en semilleros
Infusion de albahaca Hongos en hojas
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4.4.8 PREVENCION DE ENFERMEDADES

Los siguientes son los principios que tradicionalmente |3 exclusién de la enfermedad sino su manejo, de tal
han servido de base al control de enfermedades, manera que no cause pérdidas a los cultivos, aunque la
basados en la eliminacion. Laagroecologia no promueve  enfermedad esté presente. Dichos principios son:

[

4.4.9 METODOS DE MANEJO

EVASION: consiste en seleccionar una
época del afio o un lugar para implementar el
cultivo, libre de la presencia de la enfermedad
o con condiciones que no permitan un
desarrollo de la infeccidn.

EXCLUSION: consiste en el manejo del
cultivo en condiciones que no permitan la
entrada de la infeccién.

ERRADICACION: consiste en el ataque al
agente infeccioso hasta lograr su ausencia
total. No se usa en el manejo agroecolégico.

PROTECCION: consiste en evitar la infeccién
por medio de aplicaciones de quimicos. No se
usa en el manejo agroecolégico.

RESISTENCIA: consiste en cultivar
solamente variedades o hibridos resistentes
a las infecciones. No se usa en el manejo
agroecoldgico.

TERAPIA: consiste en procedimientos
curativos una vez que la enfermedad haya
logrado su presencia. No se usa en el manejo
agroecoldgico.

> Manejo legal (reglamentario): con normatividad » Manejo quimico: mediante aplicaciones de

cuarentenaria para evitar la entrada de
enfermedades a zonas libres.

> Manejo fisico: mediante practicas de podas u P>

otras que disminuyan el nivel de infeccion en el
cultivo.

» Manejo cultural: mediante practicas culturales, »

tales como: manejo integrado de arvenses,
aporques, podas, cultivos intercalados, cultivos
asociados.

» Manejo biolégico: mediante el manejo de
poblaciones de enemigos biolégicos de Ia
enfermedad a controlar.

plaguicidas de origen quimico. Este manejo no se
contempla en el sistema agroecoldgico.

Manejo genético: mediante manipulacion
genética para disminuir infecciones. No se
contempla en el manejo agroecoldgico.

Manejo integrado: conjunto de practicas de
manejo para lograr el menor dafio posible a los
cultivos, haciendo un uso racional de los recursos,
logrado de manera ecoldgica.
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PROCEDIMIENTO

PARA OBTENER BIOINSUMOS

Los bioinsumos o biopreparados son sustancias o
mezclas de origen animal, vegetal y/o mineral con
materiales provenientes de la naturaleza, las cuales
sirven tanto para la nutricion de las plantas como
para el manejo de plagas y enfermedades.

Sus ventajas tienen que ver con la disminucion de
la dependencia de insumos externos, bajos costos,
biodegradables y no contaminantes. No generan
resistencia como si lo hace el uso continuo de
plaguicidas quimicos.

Las desventajas que presentan son que se necesita
capacitacion para su exitosa preparacion, se requiere
tiempo para su elaboracién, unos pierden sus
propiedades en almacenamiento, efecto residual
bajo por su rapida degradacion, otros a pesar de ser
naturales, son toxicos y algunos no han sido validados
cientificamente.

A continuacion, se indican los procedimientos para
la obtencién de bioinsumos bdsicos en el control de
plagas y enfermedades de los cultivos:
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PREPARACION DE CALDO DE CENIZA

INSUMOS

> 5 kg de ceniza bien cernida.

> 10 L de agua.

> Caneca de 8 gal.

» 1/21b de jabdn de coco.

» Olla o caneca metalica para cocinarlo.
PREPARACION

> Mezclar el agua, la ceniza y el jabdn

desmenuzado.

Calentar y dejar hervir por 20 min revolviéndolo
muy bien.

Dejar enfriar.

Colar.

Guardar en la caneca plastica.

Uso

Sacar 1 L de mezcla y agregarlo a la fumigadora
de 20 L, completar con agua limpia.

Aplicar al follaje de los cultivos.

Sirve para la desinfeccion de semilleros, control
de hongos del suelo, control de cochinillas,
escamas y gusanos cogolleros.

‘ a
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PREPARACION DE PURIN DE HELECHO

yDireccién de Formacion Profesional

INSUMOS

>

Caneca limpia que no sea de color rojo ni
amarillo.

> Se utilizan canecas limpias que no sean rojas ni
amarillas.

> Las plantas que se utilicen no pueden estar
fumigadas.

> Agua limpia, ojala lluvia.

> Levadura de panaderia.

PREPARACION

P Picar muy bien la planta que se va a utilizar, por
ejemplo: helecho marranero.

> Tomar 3 partes de helecho picado finamente y
colocarlo en el fondo de la caneca.

> Agregar 7 partes de agua.

> Agregar 1 cucharadita de levadura. Revolver
muy bien.

P Cubrir con una tela.

> Colocar en lo posible, la caneca debajo de un
arbol frondoso.

» Revolver diariamente durante 7-10 dias.

> Los primeros dias el purin “hierve” e incluso
produce malos olores. Cuando cesa la
efervescencia y deja de oler, ya se encuentra
listo.

» Colar el purin. Guardar en un recipiente tapado.

> El bagazo que quedd en el colador se puede
usar (en el caso del helecho), alrededor de las
plantas para ahuyentar hormigas arrieras o
también incorporarlo a la pila de compostaje.

uso

> Colocar 5 gal de purin en la caneca de 55 gal.

» Completar con agua.

> Agregar 20-60 g de jabdn blanco desmenuzado.

» Aplicar al suelo en el caso del purin de helecho.
Otros purines se pueden agregar a las plantas
directamente.

> Sino se necesita preparar esta cantidad de

purin, se pueden disminuir las cantidades
desde que se conserven las proporciones.



PREPARACION DE PURIN CON BASE EN AJO Y AJi

INSUMOS

2 cabezas de ajo.

3 cucharadas de aji picante.

6 cucharadas de alcohol.

8 cucharadas de aceite de cocina.
1/4 de barra de jabdn de coco.
20 L de agua.

vVvvVvYVyYVYyYy

PREPARACION

» Se muelen los ajos con el aji.

> Se agrega el alcohol.

> Se completa a 2 L con agua limpia y se deja
durante 3 dias.

> A los 3 dias, aparte se mezcla el jabén con el
aceite enun 1 L de agua.

> Se agrega a la fumigadora la mezcla de ajo-aji y
la mezcla de aceite-jabdn, todo colado.

» Se completa a 20 L en la fumigadora.

uUso

> Para control de pulgones y mosca blanca.

» Aplicar temprano en la mafana o pasada la
tarde para evitar los momentos mas soleados.

> Dirigir la aplicacidn al follaje.
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iHola, amigos! Hoy vamos a aprender mds sobre los bioinsumos y su preparacién en la agroecologia. Los
bioinsumos son productos naturales que nutren las plantas y controlan plagas de manera econdmicay ecolégica.

Para hacerlo mads divertido, ivamos a usar un crucigrama! Un crucigrama es un juego de palabras donde
deben colocar las respuestas correctas en un cuadro con espacios horizontales y verticales. Cada respuesta
corresponde a una pregunta o definicion que les daré. Las palabras se cruzan entre si, compartiendo letras
comunes. iEs una manera divertida de aprender y recordar informacién importante!

Completa el crucigrama usando las pistas proporcionadas.

PISTAS VERTICALES PISTAS HORIZONTALES
1. Sustancia natural hecha de materiales de 2. Ventaja de los bioinsumos en comparacion
origen animal, vegetal y/o mineral que con los plaguicidas quimicos (no generan
sirve para nutrir plantas y manejar plagas. )
5. Producto afiadido a la mezcla de
3. Uno de los insumos necesarios para helecho para fermentar (levadura de
preparar el caldo de bien i
cernida). 6. Lugar donde se debe colocar la caneca con
4. Método simple para preparar bioinsumos el purin de helecho (bajo la
gue ayuda a controlar plagas y de un arbol).
enfermedades (purin de s
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GLOSARIO

AGRICULTURA ECOLOGICA: FERTILIZACION, SUELOS Y CULTIVOS

e Agricultura: conjunto de labores para explotar especies vegetales en beneficio del hombre.

e Agroecosistema: sistema artificial debido a la intervencién del hombre con labores de produccién agricola
sostenibles.

e Agroforestal: son cultivos asociados de especies forestales y agricolas.

e Agroquimicos: productos utilizados en la produccidn agricola los cuales se obtienen a partir de la sintesis
quimica.

e Biodiversidad: diversidad bioldgica en un sistema determinado.

e Bioinsumos: sustancias o mezclas de origen animal, vegetal y/o mineral con materiales provenientes de
la naturaleza; sirven tanto para la nutricion de las plantas como para el manejo de plagas y enfermedades.

e Biol: es un abono liquido proveniente de la mezcla de materia orgdnica, agua, acondicionadores y
promotores de microorganismos.

e Biopreparados: insumo utilizado en agricultura cuyo origen es natural o bioldgico.
e Coberturas: cubiertas que se utilizan para proteger el suelo.

e Compostaje: descomposicion controlada de residuos vegetales y/o animales para obtener un material
fuente de nutrientes disponible para las plantas.

e Control biolégico: manejo de poblaciones de enemigos bioldgicos de la plaga o enfermedad a controlar.

e Enfermedad: efecto del ataque de microorganismos que causan un deterioro a los cultivos, atacando a las
plantas y disminuyendo su produccion y calidad; causando de esta manera pérdidas econémicas.

e Enmienda: aplicacion de productos favorecedores de condiciones quimicas y/o fisicas del suelo.

e Fertilidad: capacidad del suelo de dar soporte a las plantas y brindar los nutrientes necesarios para su
produccion.

e Horizonte: capa del suelo.

e Labranza: labores de preparaciéon del suelo en las que intervienen herramientas o maquinaria a fin de
romper las estructuras del suelo y hacerlo mas suelto para el adecuado desarrollo de las raices de los cultivos.

e Lombricompuesto: material organico producido por la descomposicidn de la materia organica a través de
la accién de las lombrices en el suelo.

e Malezas: son especies vegetales que compiten con los cultivos por agua y nutrientes; algunas tienen
efectos alelopaticos negativos, causando detrimento en la produccién e interfiriendo en el desarrollo normal
de las plantas.

WDireccién de Formacion Profesional



e Mecanizacion: es la realizacidn de labores agricolas por medio de maquinaria y equipos.

e Mineralizacion: es el proceso mediante el cual se degrada la materia orgdnica a compuestos minerales
disponibles para la nutricidn de las plantas.

e Monocultivo: es un cultivo agricola constituido por una sola especie vegetal.

e Perfil: conjunto de horizontes del suelo.

e Plagas: son insectos que afectan negativamente el crecimiento, desarrollo y produccién de los cultivos.
e Policultivos: siembra de dos 0 mas especies en arreglos espaciales que favorecen a ambas.

e Purin: producto de la fermentacidon adecuada de materia orgdnica y otros elementos.

e Silvopastoriles: son cultivos asociados de pastos para la alimentacion animal y cultivos forestales.

e Sinergia: es la accidn conjunta de varios elementos en un sistema.

e Sostenibilidad: es la caracteristica de un sistema de permanecer estable en el tiempo desde los puntos de
vista ambiental, social y econédmico.

e Suelo: capa superficial de la corteza terrestre en la cual se sostienen las plantas.
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BITACORA DE
ACTIVIDADES

AGRICULTURA
ECOLOGICA:

SUELOS Y CULTIVOS

FERTILIZACION, !

———————————————————————



1. IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENDIZAJE

Denominacion del programa de formacion:
Agricultura Ecoldgica: Fertilizacion, Suelos y Cultivos

— Competencia:

Técnica:
> Establecer cultivos segun tipo de producto, requerimientos técnicos y
normas de la agricultura ecoldgica.

Resultados de aprendizaje a alcanzar:
Técnicas:

> Manejar los conceptos bdsicos de la agricultura ecoldgica, herramientas
para la eficiencia ecoldgica, desarrollo sostenible y componentes de la i
agricultura convencional. 3

> Identificar los diferentes métodos empleados para manejar y preparar 3
los suelos para el cultivo. :

> Conocer sobre abonos organicos y fertilizantes biolégicos como el :
compost, abonos verdes y caldos microbianos. ]

> Identificar en los cultivos los microorganismos que interactian en la
salud de las plantas y los mecanismos de defensa que estas utilizan
contra las enfermedades e infecciones.
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2. PRESENTACION

.......................................................................................

Estimado aprendiz, el SENA le programa de formacion.

extiende una cordial bienvenida Para completar las actividades
al estudio de esta guifa de de esta guia, contard con el
aprendizaje. Tras revisar la cartilla acompafamiento continuo
impresa y/o digital y escuchar los  del instructor asignado, quien
podcast y/o el programa radial, le proporcionara las pautas
lo invitamos a desarrollar las necesarias y las herramientas
actividades de afianzamientoy las  conceptuales y metodoldgicas
actividades de la bitdcora, donde esenciales para el logro de los
podrd aplicar lo aprendido en su objetivos de aprendizaje.

---------------------------------------------------------------------------------------
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3. ACTIVIDADES DE AFIANZAMIENTO

Al interior de la cartilla, se encuentran una serie de actividades de
afianzamiento por temas, las cuales buscan validar los conceptos
desarrollados en la unidad.

Estas actividades seran verificadas por el instructor en el proceso de
validacidn de evidencias.



4. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

En este apartado se describen las actividades de
aprendizaje incluidas en la bitdcora del programa
"Agricultura Ecoldgica: Fertilizacidn, Suelos y
Cultivos".

En la primera seccion de la bitdcora, le invitamos
a completar sus datos personales, los cuales son
importantes para la entrega de las evidencias al
instructor. Deberarealizarcadaunadelasactividades
propuestas y recortar el apartado “Bitacora de
: actividades” y entregarla a su instructor.

.
© 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 _ __

R R R R R R A R R R N N AR R A A A A S LN

4.1 Actividad de aprendizaje conexiones agroecoldgicas: asociacion de caracteristicas y
elementos

En esta actividad, encontrard una lista de caracteristicas de la agricultura agroecoldgica, y cuatro
recuadros con elementos que pertenecen a este mismo tema. Relacione dos caracteristicas del listado
con cada uno de los elementos presentados.

Recuerde: la agroecologia es una disciplina que estudia los sistemas agricolas y sus interrelaciones,
promoviendo practicas sostenibles que mejoran la fertilidad del suelo, la productividad y la proteccién
de cultivos, aplicando sus principios en la practica diaria.
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4.2, Actividad de aprendizaje universo subterraneo

En esta actividad, lo invitamos a completar el mapa conceptual que se presenta, con los elementos
del suelo que se encuentran en su finca, empezando por el tema de conservacidn, con el uso

de coberturas vegetales, luego, en el tema de recuperacion, describir dos ejemplos de sistemas
agroforestales y cémo corregir deficiencias del suelo y en el tercer tema, fertilizacidon agroecoldgica,
debe escribir un ejemplo para cada uno de los elementos propuestos: materia organica, abonos
verdes y compostaje.

0000000000000 000000000000000
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4.3. Actividad de aprendizaje el show del biol en familia

En esta actividad, lo primero que debe hacer la familia es reunir todos los ingredientes necesarios
para preparar el biol y describirlos dentro de las lineas que se encuentran en la imagen de la caneca.
Ademas, deben colocar los nombres de los elementos que se encuentran sefialados por las flechas.

Mezclen todos los dias durante cuatro semanas. Durante este tiempo, hagan voces graciosas, inventen
canciones y diviértanse mientras preparan el biol. Al final, celebren el éxito del proceso con una fiesta
en la finca y disfruten de un dia especial en familia.
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ACTIVIDADES

A continuacion, lo invitamos a aplicar lo aprendido en el programa de formacion.
Primero, te invitamos a completar los siguientes datos, los cuales son importantes
en el momento de la entrega de las actividades a tu instructor:

Nombres y apellidos:
Cédula:

Celular:

Correo electrénico:
Municipio:

Luego realiza cada una de las actividades y en las que lo requieran, recorta la hoja
correspondiente para entregarla a tu instructor.



1. CONEXIONES AGROECOLOGICAS: ASOCIACION DE
CARACTERISTICAS Y ELEMENTOS

LA AGROECOLOGIA es una disciplina
gue estudia los sistemas agricolas y sus
interrelaciones, promoviendo practicas
sostenibles que mejoran la fertilidad del
suelo, la productividad y la proteccion de
cultivos, aplicando sus principios en la
practica diaria.

A continuacion, se presentan algunos
elementos esenciales de la agroecologia y
sus caracteristicas.

La actividad de aprendizaje consiste en
relacionar 2 caracteristicas por cada elemento
correspondiente en la tabla proporcionada.

Esta actividad permitird reforzar el
conocimiento sobre cémo cada elemento
contribuye al funcionamiento y sostenibilidad
de un agroecosistema. iManos a la obra!



1.1. CONEXIONES AGROECOLOGICAS: ASOCIACION DE
CARACTERISTICAS Y ELEMENTOS

LISTA DE CARACTERISTICAS:

Diversidad de especies y recursos genéticos.

Rotacién de cultivos.

Eficiencia en el uso de recursos y resiliencia.

Mitigacion de efectos del cambio climatico.

. Reutilizacién de residuos de la produccidn.

Transformacidon de residuos en insumos

disponibles para cultivos y animales.

7. Optima utilizacién de recursos necesarios
para producir: agua, suelo, clima, recurso
humano y animal.

8. Menores efectos ambientales negativos de la

OmpwN

produccion.
BIODIVERSIDAD RECICLAJE
EFICIENCIA SINERGIAS

Presenta tu plan de fertilizacidn ecolégica. Recuerda siempre la importancia de la sostenibilidad en
la agricultura. jSigue cultivando un futuro mds verde!



2. UNIVERSO SUBTERRANEO

Completa el siguiente mapa conceptual con los elementos del suelo en tu finca, empezando por
conservacion con el uso de coberturas vegetales, luego en recuperacion describir dos ejemplos de
sistemas agroforestales y como corregir deficiencias del suelo, en el tercer cuadro que es fertilizacion
agroecoldgica debes escribir un ejemplo para cada uno de los elementos propuestos que son materia
organica, abonos verdes y compostaje. Realizando esta actividad te permitird afianzar tus conocimientos
en las practicas de manejo del suelo en tu finca.
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3. EL SHOW DEL BIOL EN FAMILIA

En esta actividad, tu y tus hijos se convertiran en estrellas de un show de cocina al estilo de un
programa de television.

Primero, deben reunir todos los ingredientes necesarios para preparar el biol y describirlos dentro
de las lineas en la caneca. Ademas, deben colocar los elementos que estan sefialando las flechas
con sus nombres correspondientes.

Mezclen todos los dias durante 4 semanas. Durante el show, hagan voces graciosas, inventen
canciones y diviértanse mientras preparan el biol. Al final, celebren el éxito del show con una fiesta
en la finca y disfruten de un dia especial en familia. A cocinar y a divertirnos!

Salida de gases

Formacion )
de gases

Biofermentador
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DIRECCION DE FORMACION PROFESIONAL

AGROECOLOGIA

Este material de formacién tiene como propdsito que el aprendiz sea capaz de establecer cultivos
segun el tipo de producto, requerimientos técnicos y normas de la agricultura ecolégica.

MANEJO AGROECOLOGICO DE SUELOS

A través de este material de formacién se profundizara sobre los métodos agroecolégicos del
manejo de suelos, conceptos y practicas para corregir las necesidades nutricionales de los
cultivos. También, se analizard la labranza a utilizar de acuerdo a las condiciones del terreno.

FERTILIZACION AGROECOLOGICA

Por medio de este material se profundizara sobre la aplicacion de los conceptos, principios, practicas
y métodos del manejo ecolégico de suelos para cubrir las necesidades nutricionales de un cultivo
especifico, evidenciando de esta manera los conocimientos adquiridos en fertilizacion ecoldgica.

MANEJO AGROECOLOGICO DE PLAGAS Y ENFERMEDADES

A través de este material se podra profundizar sobre la aplicacién de los conceptos, principios,
practicas y métodos del manejo ecoldgico de plagas y enfermedades, ampliando de esta manera
sus conocimientos sobre dichos temas.
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